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Teija Tuisku yhdiste| e
eittiotarhassaan kauneutta ja
hyotya ranskalaisen ronsyavan
v potager-tyylin mukaisesti.
Siina kukat ja syotava sato
ovat yhtd tarkeita.

- TEKSTI HEIDI HAAPALAHTI
KUVAT TEIJA TUISKU

. HENKILOKUVAT MIRA KALLIOMAKI
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"Jaabli it seanrats ik ﬁ Ciliskgdi, vrihiin yli."

utsun itsedni myohaisherdnniiseksi vi-
hannestarhuriksi. Olen aina rakastanut
kukkia ja muita koristekasveja ja valmis-
tunutkin aikoinani puistopuutarhuriksi.
Mieheni ja minun Vantaan Piivikumpuun
rakentama puutarha on vihred ja tiynna
puita ja perennoja. Minulle riitti pitkddn pieni yrttitarha
rintamamiestalomme keittion kupeessa, josta sain ha-
kea tuoreita mausteita ruoanlaiton lomassa. Kuvittelin
pitkdin, ettd hyotykasvien viljely on kamalan vaikeaa.
Vihannesten viljelyyn ihastuin oikeastaan vahin va-
hingossa tyoni kautta. Olen puutarhavalokuvaaja ja hyo-
tyviljelyaiheisia puutarhakirjoja kuvatessani huomasin,
kuinka kauniita vihanneksetkin voivat olla. Esimerkik-
si lehtikaalia kasvattaisin jo pelkin koristearvon vuoksi.

50 MEILLAKOTONA.FI

Sen néyttavit kasvustot kestdvit kauniina pitkalle syk-
syyn. Pakkanen vain parantaa lehtien vahvaa makua.
Olen huomannut, etti vihannesten viljely tuo puu-
tarhaharrastukseen ihan uuden ulottuvuuden. En aikai-
semmin osannut ajatellakaan, kuinka hauskalta tuntuu
keritd omalta pihalta sy6tivid satoa. Omat vihannek-
set maistuvatkin jotenkin erityiseltd. Muistan aina sen
hetken, kun kokeilin ensimmidisen kerran perunan kas-
vatusta. Ostin hy6tyviljelyi harrastavan ystavin vink-
kaamana parsaperunan siemenperunoita Tukholman
puutarhamessuilta ja istutin ne vasta perustetulle kas-
vimaalleni. Nostin ensimmiiset potut yhdessa poika-
ni kanssa. Keitimme ja séimme kattilallisen saman tien
voin kanssa. Huokailimme yhteen ddneen p6ydan 44-
ressd, kuinka peruna voikaan maistua ndin herkulta.

1. Teija kasvattaa
potagerin kukat
itse siemenesta.
Taman kesan uusi
kokeilu oli
orvokki, jonka
taimia tuli yli 200
kappaletta.

2. Tuoksuherneet
kukkivat sita
innokkaammin,
mita useammin
niiden kukkia
poimii. Vanhan-
ajan ’Cupani’ ja
’Painted Lady’
ovat Teijan suo-
sikkilajikkeita.

TEIJAN SAMETTI-
KUKKAVINKKI

Kasvata potageria koris-
tavat samettikukat sie-
menestd Teijan tapaan.
« Kylva pitkulaiset sie-

menet huhtikuussa tii-
viind hajakylvéna esi-
merkiksi laakeaan
muovirasiaan.
Tavallisesti sametti-
kukkien pikku alut siir-
retdan eli koulitaan
omiin pikku potteihin-
sa, mutta taimista kas-
vaa tavallista topakam-
pia, kun koulit ne kyl-
vOastiasta suoraan
kasvimaalle.

Istuta taimet kasvi-
maalle toukokuun puo-
livalin jalkeen ja suojaa
ne ensimmaisen vuo-
rokauden ajaksi esi-
merkiksi pienilla, ylos-
alaisin kdannetyilla sa-
viruukuilla. Ruukun
sisdlla taimilla on suo-
tuiset olosuhteet, sil-
|3 ruukku tasaa yo- ja
paivalampotilojen ero-
ja ja suojaa pikkuisia
tuulelta.

»

-



Keittotarhani on potager-tyylid, jossa yhdistyvit kau-
neus ja hyoty, kukat ja vihannekset. Minulle on tirke-
44, ettd kasvimaakin on kauniin nikéinen. Néin potage-
reita ensi kerran vuosia sitten Ranskassa, josta tima keit-
tidpuutarhasuuntaus on lahtéisin. Villandryn renessans-

sityylisen linnan kuuluisat, klassiseen tyyliin toteutetut
tapetti-istutukset ovat tietysti hulppeita, mutta minuun
vetosi enemman modernimpi potager-tulkinta, jossa
kasvit saavat vihin villiintyd ja ronsyta.

Istutan taimet tarkoituksella niin tiheddn, ettd jossa-
kin vaiheessa kesdi potagerini purskahtaa tiyteen kas-
veja ja alkukesdn symmetria katoaa. Aina joku laji jad va-
hén muiden jalkoihin, mutta ei se haittaa. Pystypdiset
daaliat ja tuoksuhernepilarit tuovat kesyttémain kasvi-
paljouteen ryhtid ja jarjestysta.
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Noin aarin kokoinen keittiétarhani sijaitsee vanhal=="% = =
la autopaikallamme heti puutarhan sisiintulon luona. 4
Ajattelen, ettd se on vihin kuin puutarhamme kiynti- £
kortti, joka nakyy kadulle asti. Kun muualla puutarhassa
on vihredd ja vain vihin kukkia, tadlld saavat vérit rais-

kyi ja laiskyd vaikka vihén yli.

En tieds, ilkediako tatd kertoakaan, mutta olen yritta-
nyt luoda tinne samaa tunnelmaa kuin ihailemani ame-
rikkalaisen satukirjojen tekijin Tasha Tudorin taivaalli-
sen kauniissa puutarhassa. Kaivan hinen puutarhastaan
kertovan kirjan esiin aina, kun haluan ilahtua. Samoja
ilon tunteita koen nykyain kotipihallani, kun nappaan
korin kiteeni ja Idhden potageriin kerddmain kukkia ja

péivin ruoka-aineksia.”

SUOSIKKISAMETTIKUKAT
Sitruunankeltainen kaapidsametti-
kukka 'Lemon Gem’ on Teijan mie-
lestd samettikukista parhaimman
makuinen.

— Lajike kasvaa vain noin 30-sent-
tiseksi kauniiksi mattadksi, han ku-
vailee.

Toinen Teijan lempisamettikukka
on kasvitieteilija Linnén puutarhasta
perdisin oleva '‘Burning Embers’ -laji-
ke, jolla on ruosteenpunaiset kukat ja
siro kasvutapa.

- Kerdan myos itse samettikuk-
kieni siemenid, koska niista kasvaa
kiinnostavia variaatioita.

\\ Krassit seka sa-
\ metti- ja kehdku-

kat ovat potagerin
syotavia kukkia.

‘ IHANAT DAALIAT

Teija istuttaa potageriin-
sa joka kesa erilaisia daa-
lioita.

— Viime kesan suosik-
kejani olivat burgundin-
punakukkainen 'Black
Knight’ (kuvassa 'Burning
Embers’ -samettikukan
kanssa) seka tummaleh-
tinen, verenpunakukkai-
nen 'Bishop of Llandaff’.
Naapurilta saamani maa-
tiaisdaalia on tarkea sik-
si, ettd se on vanhaa pai-
vakumpulaista kantaa.
Sen kukat ovat isot ja

vaaleanpunaiset, ja niita
tulee valtavasti.”



Lehtikaalin ja
ruusukaalin
uutuusristeyma
kalette tekee
maukkaita mini-
ruusukkeita
varteensa.
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Teijan mielesta
lehtikaali on
taydellinen
pakkaus — se on
seka ndyttava
ettd maistuva.
Kuvassa vihrea-
ja kdharalehtinen
’Westland Win-
ter’ seka punaleh-
tinen, korkeaksi
kasvava 'Redbor’.

PARHAAT TUOKSUHERNEET
Vanhanajan tuoksuherneet ovat ny-
kyaikaisia lajikkeita voimakastuok-
suisempia, ja siksi tuoksuja rakastava
Teija valitsee niita potageriinsa.
— lhania lajikkeita ovat esimerkik-
si punavalkoinen 'Painted Lady’
1800-luvulta ja violettikukkainen 'Cu-
pani’, joka muistuttaa tuoksuhernei-
den sisilialaista luonnonmuotoa.

VIHANNESVOUHOTUKSIA
Teija paljastaa, ettad hanelld on tapa-
na innostua joka kesa jostakin uudes-
ta vihanneksesta — esimerkiksi ke-
sakurpitsoista, perunoista, lehtikaa-
leista tai valkosipuleista. Sytykkeita
uusille vihannesvouhotuksille han saa
vaikkapa puutarhamessuilta, taimito-
reilta tai puutarhaystavilta.
- Kun kokeilin lehtikaalia ensi ker-
ran, hurahdin taysilld. Kaalit kasvoivat - ; e ! ik
komeiksi ja kestivit kauniina pitkalle — — . ‘ Tt l gl Lkt 7Y SRS s POTAGERIN RAKENTEET

syksyyn. Huomasin, ettd lehtikaali on e -— ' GG Ao 70 s TR T T falee Tontin kulmalla kadunvarressa

paitsi kaunis, myos maukas. Siita lah- f e : . ' P, e o et RN sijaitsevaa potageria rajaavat
tien olen V"Je.”yt S'téJOka vuosi, Yalk- = ey | v g R o AN . ; 7 O eda.t B yhdeltd sivulta vanhoista tiilis-
ka mydhempina kesina sato ei aina T P\ WO S s 3 ) AR e ta muuratut lavat, joissa Tei-
olekaan onnistunut niin hyvin tuho- . ' ey | ) Ao ' o ; : k. ja esikasvattaa kevdisin taimia

laishyokkaysten vuoksi. Taman kesan - /| e Ja R - W Vs ' : At RV A8¥®  ja kesalla basilikaa. Potage-
hurahdukseni ovat valkosipulit, jotka l : ' _ A ¥ ' d 3 SR Tl aF i “@at rin toiselle sivulle Tuiskut siirsi-
kasvoivat jattildisiksi. Olen sadostani oy " . ' i . Sl 5 ™ it kasvihuoneensa, joka sai li-
hirvean ylped. e AR ) i o y R P ' WM™ sikorkeutta kauniin tiilianturan
4 i v i ansiosta.

— Potageria ymparoivat
oleskelualueet olemme paal-
lystaneet suurilla betonilaa-
toilla. Niiden ja potagerin mul-
tapinnan valiin pystytimme
reunukset kierratetyista katto-
tiilista. Potagerin keskuspolkua
peittad olkikate, joka tuntuu
mukavalta paljaiden jalkojen
alla. Levitan olkia myos valko-
sipuleiden ja kesakurpitsojen
katteeksi, Teija kertoo.

— Ensi kesaksi suunnittelen
vield pienen vesiaiheen raken-
tamista potageriin. Se sopisi
hyvin istuinryhmamme viereen.
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