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PddKRirjoitus

Pidetaan omavaraisuus ja maatiaisuus

1ama muuttuu vinhaa vauhtia ja nykyinen

arki on askareiltaan varsin erilaista kuin

on ollut sukupolvi tai pari sitten — saati

sitd ennen. Thminen on entisté riippuvai-
sempi rahasta ja muiden tuottamista palveluista ja
hyodykkeisté. Perustuotannon osalta ihminen on aina
vain vihemmin itsendinen vaikka monessa muussa
asiassa vapaus vain lisdéntyy. Muutos on ollut no-
pea. Useimmat meisté asuvat taajamissa ja jo keski-
ikdistenkin nykyeldmaéssd saattaa olla niin suuri ero
varhaisvuosien eldmédn — etenkin maalla, etti sitd
voi olla véliin hékellyttdvaa ajatella. Muistuttaako se
kenties eldmaé, jota nikee kolmannesta maailmasta
tulevissa uutispétkissd? Hyvéin ja helppoon siséeld-
médn tottuu nopeasti ja on sithen osittain pyrittykin
ja usein siihen olosuhteiden pakosta joutuu syvem-
mélle kuin oikeastaan haluaisikaan.

Omachtoinen eldmi kuitenkin kiinnostaa monia
jayksi jos toinenkin pitdd ylla jotain omavaraisuuden
muotoa. On myds ihmisié, jotka jatkavat hyvinkin
omavaraista eldméaa joko tietoisena valintana tai pie-
nestéd pakosta. Ero “tavalliseen” eldméin on kasva-
nut niin suureksi, ettd valiin omavaraisuuden ilmauk-
set ymmaérretddn védrin ja ne ovat alkaneet drsyttda
osaa ihmisistd. Vieraantuminen luonnosta, karjasta
ja viljelystd on pitkélld ja aikoinaan itsestdédn selvét
asiat ovat muuttumassa oudoiksi ja hdmariksi.

Pulassa ovat karjanomistajat, joiden toimintaa
taajamien kupeessa tarkkaillaan moninaisista vink-
keleisti. Usein kyse on juuri perinteisen eldmanme-
non jatkajista, joiden eldimet ovat nakyvilld, muut-
han eivit juuri karjaansa ulos padstdkdan. Monilla
muilla eldménaloilla muutokset tapahtuvat saman-
suuntaisina ja yhdenmukaistumisen paine on anka-
ra. Rakennussdddokset sallivat aina vain vihemmin
ilmaisten luonnonaineiden kayttd. Savun pienhiuk-
kaskampanjointi saattaa vield nitistdd viimeisetkin
uunildmmityksen varassa eldjdt takimmaisessakin
perdkylédssd. Jatevesilain vaatimukset jopa maaseu-
dun vesijohdottomia ja viemérittomid kuivanmaan
talouksia kohtaan ovat esimerkkki omanlaisestaan
”jalkeenjadneiden” vainosta ja ruotuun pakottami-

mukana ajassa

sesta. Toisaalta kaupungeissa levidd nyt uuden-
lainen kasvimaa- ja puutarhainnostus, mistd voi
toivoa vélillistd tukea ja ymmarrystd myds ahdin-
gossa oleville.

Maatiaisen toimenkuvaan kuuluu myos omava-
raisuuden puolustaminen ja turvaaminen. Pitakaam-
me ylld ymmaérrystd omaehtoisia ratkaisuja kohtaan,
se on meidan kaikkien yhteinen etumme.

TR
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aatiaisen toimiston eldma pyrkii hiljen-

tymaén syksylld. On aika sytyttad kynt-

tild ja hiljentyé tekemaén hallinnollisia
toitd, mitd ne sitten ovatkaan. Sdhkdpostilaatikkoon
kolahtelee sdanndllisesti osoitteenmuutoksia, ja uu-
det ihmiset ilmoittavat olevansa kiinnostuneita liit-
tymédn Maatiaisen jaseniksi. Harvoin on endé ovi
kolahtanut siementen ostajan jdljessd, mutta heitd
on kuitenkin kéynyt, samoin siementen tuojia, silld
kylvosiité on riittédnyt pitkdin.

Tulevatkohan kaikki ajatelleeksikaan, kuinka
pitkddn kylvokausi syksylld kestdd. Kun lampétilat
vajoavat riittdvén alas, voi huoletta kylvdd kaikkea,
sanoi erds optimistinen harrastajapuutarhuri. Hén
kertoi onnistuneensa viljelemdin ukontulikukkaa
nelivuotisena. Ne ovat pitkddn aivan pikkiriikkisi
ruusukkeita paahteisilla kallioilla. Talven lumipeite-
kédn ei estd hantd kylviméstd siemenid, silld hin on
heittaytyjéluonne ja haluaa mukaan yllatysmomen-
tin: sulamisvedet voivat kuljettaa siemenid minne
tahtovat. Normaalisti yhdesti tulikukasta on iloa vain
kahdeksi vuodeksi.

Muiden maatiasten innoittamana pidin esitelmén
omasta puutarhastani. Valikoin muutamia kasveja ja
ryhmittelin ne jonkin yhdistdvén tekijén perusteella.
Naissé kuvissa on aina jonkinlainen opetus: ndin tu-
lee tehdd tai tdssd varoittava esimerkki. Kauneinta

Hyvaa Joulua

toivottaa Maatiaisen toimisto

keséssé oli kaikki sininen: taivas, ritakinkannukset ja
maariankellot.... ja kaikki muukin.

Ei, etteikd myods ruska olisi ollut tdnd syksynd
Helsingissé eksoottisen kaunis. Siitékin olisi ollut
kelvollista ottaa ja ndyttad kuvia. Syksyisin saa paljon
irti my®ds sienifloorasta ja parasiittisten mikrosienten-
kin havainnoitsijalle syksy lienee oivallista etsikko-
aikaa. Mikrosienistd kiinnostunut Pentti Alanko piti
oivallisen esitelmén kasvitaudeista, josta enemmén
toisaalla tdssi lehdessé.

Maatiainen lehden pédétoimittaja Aune Kédmai-
rdinen oli vieraillut Afrikassa, josta hidn néytti kuvia
pimentyvissi ja hyisessd lokakuussa. On helpotta-
vaa paastd hetkeksi hiljentymién ja lepddmain ke-
sdisen kasvuvimman keskeltd. Sen sijaan paistatte-
leminen yli 30 asteen helteessd ei ole aina herkkua,
senhdn osa meistd suomalaisista tietdd viime kesin
perusteella. Keskelld lokakuuta lehahdimme Tansa-
nian 30 astetta ylittdvain kuumuuteen myskisorsan
siivin, kun Aune vildytti pimenevén illan himyssi
dataprojektorin valoisan kuvarydpyn: Myskisorsa on
eksoottinen ja kalkkunamainen tuttavuus. Afrikka-
laisilla naudoilla oli niskassaan kyttyrit. Saatoimme
vain arvuutella erilaista kasveista, mitd mitkékin oli-
vat, silld afrikkalaisissa puutarhoissa kasveja ei oltu
nimikoitu kovinkaan huolellisesti. Afrikkalaisilla on
pelloillaan ananasta, sokeriruokoa, heidén puissaan
kasvavat kaakaopavut ja eksoottiset punaiset kahvin
hedelmit. Kardemumma kasvatti jonkinlaisia juuren
nékoisid nyorejd maan pintaan. Niissé oli oudon ni-
koisid nystyrdité, josta mausteenakin tutut siemenet
16ytyivit.

Vaikka me suomalaiset olemme jotakuinkin maa-
ilman onnellisin ja muutenkin filmaattinen kansa, on
afrikkalaisilla meille paljon opetettavaa. He pystyt-



tavit myyntikojuja sinne tdnne ja myyvat 1a-
hiruokaa: heille se on kanelinkuoria, monen-
moisia mausteita, okraa, ananaksia, bataatteja
ja jamsseja. Meilldkin voisi olisi olla pikku
toreja, josta ostaisimme juuripersiljamme,
mukulakirvelimme ja maatiaisperunamme,
kun haluamme hemmotelle itsedmme har-
vinaisilla makueldmyksilla...Sellaisia toreja
tarvitsisimme lisda tinne Suomeenkin. (Ker-
jdémisen lisdksi myds kaupustelun tulisi olla
sallittua.)

Torilta matkalaisemme oli 16ytényt mo-
nenmoisia tuoksuja ja mausteita, hakattua
kanelipuun kuorta ja neilikan kuivattuja nup-
puja. Samaiset kasvit 10ytévét tiensd myds
kotoisiin joulupdytiin, kun katamme sinne
kinkun neilikkahunnussaan ja tuoksuvan
mausteisen glogin ja hunajaiset piparkakut.
Mutta eksoottisen riisin sijaan ohra on palaa-
massa joulupuuroihin ja monenlaisiin piira-
koihin.

Erinomaista Joulua!

Maatiaisen toimiston uudenvuoden toiveita:
1) Etté kaikilla maailman ihmisill4, jotka tah-
tovat maatiaiskasveja syddakseen, olisi niitd
niin paljon kuin he toivovat.

2) Kuluttajilla olisi riittdvasti maatiaiskasveja
syodikseen ensi vuonna.

3) Maatiaiskasvien siemenié riittdisi kaikille
niitd kaipaaville.

PS. Keviillad aion laatia kartoituksen siitd,
millaisia asiakastyyppejd kidy Maatiaisen toi-
mistossa ostamassa siemenid, joten tervetuloa
taas siemenostoksille ja tulkaa ostamaan kirjo-
ja lahjaksi ystavillenne. Hemmotelkaa talven
synkimpind hetkind itseinne monipuolisella
tiedolla ja huomatkaa, ettd Maatiainen lehden
vanhoista numeroista 16ytyy ikiajankohtaista
lukemista. Esimerkiksi vuonna 2002 tapahtui
seuraavaa: Oli kukanpéivan piknik, kasvien
ja eldinten kehitys ihmisten seurassa, ja maa-
tiaisviljailta. Kukapa ei haluaisi sukeltaa eko-
kyldaatteeseen. Sellaistakin oli tarjolla. Van-
hoja numeroita saa siis toimistosta, samoin
huonekasveja. Tule noutamaan itsellesi tai
ldheisellesi huonekasvi nimeltdén itulehti.

Maija Manninen
kuva: kirjoittajan

Suurlahettildat istuttivat Kolille
rauhan puita

Kansainvalisena rauhanpaivana, 21. syyskuuta, Kolin
Luontokeskus Ukossa juhlittiin kansainvalisen ENO-
verkkokoulun 10-vuotista taivalta ja avattiin tulevan
Koli Cultura-keskuksen Nimikkopuupuisto seka sen
ensimmainen osa, ENO Peace Park. Ensimmaiset
rauhan puut puistoon istuttavat 11 maan suurlahetti-
l1aat yhdessa muiden kutsuvieraiden kanssa. Nimikko-
puupuiston puut symboloivat rauhaa ja muistuttavat
ymparistdnsuojelun seka yhteistyon tarkeydesta.

Koli Cultura on kansainvalisille kestavan kehityk-
sen arvoille ja periaatteille perustuva luontomatkailu-
ja kulttuurikeskus, joka avataan Kolin kansallispuis-
ton kupeeseen, Purnulammen vierelle vuonna 2015.
ENO -verkkokoulu on Joensuussa perustettu maail-
manlaajuinen kestavan kehityksen ohjelma, johon on
liittynyt tuhansia kouluja 150 eri maassa. Seka Koli
Cultura ettd Eno —verkkokoulu ovat kansainvalisia,
luonnon- ja ymparistdnsuojelua tukevia hankkeita,
jotka perustuvat yhteistoimintaan. Puiden istutus on
yksi verkoston kestavan kehityksen toimenpiteista.
Ohjelman kautta puita on istutettu jo nelja miljoonaa
ja tavoitteena on istuttaa 100 miljoonaa puuta vuo-
teen 2017 mennessa. Tana vuonna tarkoituksena on
saada 10 000 koulua mukaan puiden istutukseen.
Koli Cultura -keskuksesta luodaan malliratkaisu so-
vellettavaksi Suomessa ja maailmanlaajuisesti, kun
rakennetaan palveluita tukemaan luonnonsuojelu-
alueita. Cultura —kehittdmisohjelma tekee yhteis-
tydta UNESCO:n biosfaarialueohjelman kanssa.
Pohjois-Karjalassa, Kolin alueella sijaitsee maamme
toinen biosfaarialue, Pohjois-Karjalan biosfaarialue.
Biosfaarialueet kuuluvat UNESCON ihminen ja luon-
to (eli MAB-) —ohjelmaan, jossa pyritaan lI6ytamaan
parhaita keinoja ja malliratkaisuja luonnon suojelun ja
ihmistoiminnan kestavaan yhdistamiseen. Biosfaari-
alueita on maailmanlaajuisesti yli sadassa maassa
yhteensa 564.

Lisétietoja:

® Toimitusjohtaja Ari Uusikangas, Napa-Koli Oy,

p- 040 5562 519, info@napakoli.fi

® Tiedottaja Tarja Laukkanen,

p- 0400 853 843, tarja.laukkanen@viestintavirtaus.fi
® Mika Vanhanen, ENO verkkokoulun tuki ry,

p. 040 5070 725, mika.vanhanen@enoprogramme.org
® Koli Cultura —verkkopalvelu(avautuu maanantaina
20.9.) www.kolicultura.fi
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Siemenkuulumisia!

Suurkiitokset taas kaikille Teille ahkerille kerdjille,
jotka olette lahettaneet siemenid Maatiaisen siemen-
vilitykseen. Enndtyskuuma kesd sai kaiken kuk-
kimaan runsaasti, mutta paikoitellen pitk&aikainen
kuivuus sitten nadnnytti kasvit niin, ettd siemenet
eivit jaksaneet kehittyd. Tamé nédkyi hieman myos
ldhetettyjen siemenerien maarassa.

Kuten syysmyyntikampanjasta huomasitte, kau-
an kaivattua kdynndspinaattia on taas saatavana, nyt
varmasti oikeita siemenia!

My®os kysyttyd kdarmeenlaukkaa ja helmivalko-
sipulia 16ytyy jalleen.

Mustajuuri maistui myds Ruotsin prinsessalle,
kuten hénen taannoisen Suomen vierailunsa aikana
saimme lehdestd lukea. Tdménkin lajin siemenid
saimme runsaan erdn. Hieman karsivéllisyyttd ja
tilaa pihalla tarvitsevat he, joita kiinnostaa jalopah-
kindt. Tarjolla on japanin-, amerikan- ja mantsu-
rianjalopdhkinditd, Helsingin puistoista keréttyja.

Néama pahkinét kaipaisivat padstd multiin mahdol-
lisimman nopeasti.

Kun laitatte mukaan tietoja niiden siementen
alkuperéstd, jotka ovat perdisin Maatiaiselta ja jos
teilld on siemenpussi tallessa, tirkeétd olisi ilmoit-
taa erdinumero. Siis se numero, joka on pussin teks-
tissi ALIMMAISELLA rivilld. Siind on rivi nu-
meroita ja viimeisend nimikirjaimet. Tdma numero
kertoo meille kannan idn ja muitakin tietoja, jotka
ovat siemenrekisterissd. Yldreunassa oleva numero
on tilausnumero.

Kohtalaisesti siemenid on siis tullut tinne “puh-
distamoon ja pakkaamoon”. Kiitos niistd. Jos jollakin
on vield pussukoissa ylimééraisid siemenia, laittakaa-
han tulemaan, ettd ne saadaan mukaan seuraavaan lu-
etteloon.

Hyvaa loppuvuotta toivotellen

Pirkko Kukkola

Herneita ja yllapitoviljelya

Kiinnostaako teitd “Kerimikeldinen” rokkaherne? Kysymyksen esitti jasenemme
siementilauksen yhteydessa. Han oli 6-7 vuotta sitten tilannut hernettd Maatiaiselta
ja viljellyt sité siitd lahtien vuosittain. Vuoden 2004 siemenluettelosta tosiaan 16ytyi
tdmé maatiainen: Tarhaherne Pisum sativum “Keriméki”. Vanha kunnon rokkaher-
ne! Palot lyhyité (4-5 cm), herneet keltaiset, pyoredt ja pienehkot. Kukat pienet, val-
koiset. 150 - 200 cm. Kotoisin Keriméelta.

Teité uutteria vihannesten ja muiden maatiaisten yllapitdjid 16ytyy varmasti run-
saasti. Siltikin on sellainen tunne, ettd vuosien saatossa Maatiaisen siemenvalityk-
seen on tullut enemmén etenkin maatiaisvihannesten siemenid kuin mité niitd viime
vuosina on ollut luettelossa tarjolla. Siemenet siis kylld padtyvét viljelyyn vaan eivét
vélttamatta palaudu valitykseen. Tarkeintd tietenkin on etté ne siitd huolimatta pysyi-

sivét viljelyssa.



Asian tilan parantamiseksi seuraavaan siemenluet-
teloon tulevat omaksi ryhmékseen ne maatiaisvi-
hannesten siemenet, joita on niin vdhén, ettd niitd
voidaan vilittdd vain ylldpitoviljelyyn sitoutuville
kasvattajille.

Mitd tdmé yllapitoviljely sitten tarkoittaa ja mihin
se velvoittaa? Se tarkoittaa sitd, ettd siementen tilaaja
sitoutuu ldhettimédn kasvin siemenid Maatiaisen sie-
menvilitykseen kolme kertaa seuraavan viiden vuo-
den aikana. Ylldpitokasvattaja sitoutuu myds ilmoit-
tamaan meille, jos hén haluaa lopettaa kasvin viljelyn,
niin tieddmme etsié tilalle toisen kasvattajan. Tavoit-
teena on, ettd kaikilla maatiaisilla olisi riittdvd maara
ylldpitokasvattajia ja ettd meilld on myds heidén yh-
teystietonsa silté varalta, jos joku laji tuntuu katoavan
vilityksestd liian pitkéksi aikaa.

Téama yllapitoviljelijoiden kartoitus kaynnistyy
nyt maatiaisvihanneksista. Ovathan monet vihannek-
set yksivuotisia ja siind mielessd enemméin meidin
ihmisten armoilla kuin monivuotiset kasvit. Ennakko-
tietona mainittakoon, ettd ylldpitokasvattajia kaivataan
ainakin muutamalle tomaattilajikkeelle seka yllakuva-
tun herneen liséksi Parnun sokeri-silpoydinherneelle.
Ylldpitoviljelijoille annetaan ohjeet siemenviljelyé
varten. Néistd tarkemmin siis siemenluettelossa, joka
ilmestyy seuraavan lehden yhteydessa.

Loytyyko viela vanhoja hernelajikkeita
ja maatiaishernekantoja?

Selailin vanhoja puutarhakirjoja. Frans Salosen Keit-
tidkasvien ja marjain viljelys vuodelta 1925 sekd Os-
sian Lundenin Keittidkasvikirja (1913) nimesivét alla
olevat hernelajikkeet. Valikoima oli suorastaan run-
sas. Ovatko ndma herneet teille tuttuja ja 10ytyykd nii-
td vield teidén pihoiltanne? Entépé onko jollain vield
viljelyssa tai tietoa maatiaishernekannoista, vanhanai-
kaisista rokkaherneistd, jotka ovat ruskeankirjavia ja
niitd viljeltiin vield 30-40 vuotta sitten rehuherneen
nimella?

Pisum arvense — peltoherne
® Nord

Pisum sativum — tarhaherne:
® ’Koivikon sokeriherne’ — “keskivarhainen,
englantilaista miekka-laatua muistuttava, mutta
sitd vahan varhaisempi, kotimainen laatu. Sitd on
aikaisemmin viljelty Kiteen Lepolahdella ja vuo-
desta 1871 lahtien Koivikon tilalla. Ensimmaéiset

palot kehittyvit kayttokelpoisiksi tavallisesti hei-
nékuun lopulla. Samasta kylvoksesté saadaan kui-
tenkin jatkuvasti tuoreita palkoja aina syksyn asti.
Laatua pidetdén erittdin arvokkaana. Korkeus noin
150 sm.”

® ’Peri-Pohjolan sokeriherne’ — “varhainen,
sangen satoisa, Bismarck-laadun tapainen, mut-
ta voimakaskasvuisempi. Viljelemisen arvoinen,
etenkin Pohjois-Suomessa. Pohjoisessa kauan vil-
jelty kotimainen laatu. ”

® Bismarck, Buchsbaum 1. de Grace, Delicatess
(Harmaa jattildinen), Desirat, Englantilainen miek-
ka, Heinrich, Moerheimin jéttildinen, Vilmorin

® ’Paksukuorinen voiherne’ —” 70 cm kor-
kuinen, palot paksuja, mdyheitd, keskinkertai-
sen aikainen.”

® Furst Bismarck, Buxbom 1. de Grace, Saint De-
sirat, Englantilainen miekka, Moerheimin jéttildi-
nen, Vilmorin ydin, Aikainen Luulaja.

Silpoherne:

® Buchsbaum eli de Grace, Dippen toukokuun,
First of All (Henderson), Folger, Kentish Invicta,
Konkordia, Nord, Rapid, Ruhm von Vietz, Saxa,
Dippen aikainen toukoherne, Henderson’s First of
All, Express, Folger, Roslagens, Rapid.

Silpoydinherne:
® ‘Forssan ydinherne’ — “keskivarhainen, run-
sassatoinen, tunnettu ja kaupassa paljon kysytty
kotimainen laatu. Sillé on téyteldiset, pitkét, suipot
ja kdyrit palot. Siement ovat kauniita, vériltddn
vihreitd ja maukkaita. Hyva sdilykelaatu.korkeus
noin 150 sm.”
® ’Iso-Herkkuherne’ — “kotimainen, keskivar-
hainen, satoisa laatu. Palot tdyteldisid tumman-
vihreitd, siemenet mehukkaita, verrattain makeita.
Erinomainen kauppalaatu, joka saa hakea vertais-
taan. Korkeus noin 150 sm.”
® ‘Gauffin herkku’ — “suomalainen uutuus v:Ita
1921; puolikorkea, satoisa ja maukas laatu.”
® Abundance, Champion of England, Daisy,
Excelsior, Fairbeard’s Nonpareil, Gradus (Ideal),
Kiviherne (Stens’in), Primavera, Senaattori, Te-
lephone, William Hurst, Wonder von America,
Wonder von Witham, Champion of England,
Daisy, Delicatess, Excelsior, Gradus, Kiviherne,
Carter’s Telephone.
Terveisin
Anna Lassila
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< Leppdldin mokki on rakennettu
1800-luvun lopulla. Kuva: Miika
Lauriala

Kuluneena vuonna Maatiainen
aloitti  yhteistyon Seurasaaren
ystdvdat ry:n ja Museoviraston
kanssa maatiaiskasvien kotiutta-
miseksi sinne, minne ne kuuluvat.
Téllainen paikka on Seurasaaren
Leppédlan mdokin palsta. Se sijait-
see Seurasaaren padraitin varrella
hiukan pappilasta eteenpéin. Tuu-
limyllyn ja maalaiskaupan jélkeen
kulkija saapuu Leppdldn mokin
museotontin pihapiiriin.
Kasvimaalla viljeltiin kaski-
naurista, hdrkdpapua, maatiais-
perunalajikkeita, palturintupak-
kaa eli kessua sekd ryvéssipulia.
My®ds vanhoja kestdvid perennoja
ja mausteyrttejd kylvettiin: mm.
lehtosinilatvaa, = myskimalvaa,
palavarakkautta, saksankirvelid
ja lipstikkaa. Maatiaisen siemen-
kokoelmasta valikoitiin Leppdlan
mokin palstalle ainoastaan neljan
tdhden eli yli 50 vuotta vanhojen
kasvikantojen siemenid. Ei riitd,
ettd kasvin laji on oikea, myds al-
kuperén pitdd olla tiedossa. Tahti-
merkinnét ovat Maatiainen -lehden
lukijoille tuttuja siemenpusseista ja
siemenluettelosta.

< Uljaat hongat muodostavat arvok-
kaat raamit vesivakojen kaivulle Lep-
paldn mokin peltomurulla. Etualalla
Leppdilin mékin liiteri, jonka takana
itse mokki. Kuva: Miika Lauriala

- Seurasaaren ystdvien jdsenet teki-
vdt kevddlld Maatiaisen opastamina

Leppdildn mékin kasvimaan kylvé- ja
istutustyot. Kuva: Miika Lauriala

Ilmari Majurin kyyttdjen lantaa ollaan levittimdssd parantamaan kasvimaata.
Kuva: Miika Lauriala




Kasvimaalle istutettiin isohirvenjuurta
(Inula helenium), joka on ndyttivd peren-
na ja perhosten suuri suosikki.

Kuva: Riku Cajander

Syyskuussa vietettiin perinnekasvipéi-
véd yhdessd Seurasaaren ystdvien ja
Seurasaaren ulkomuseon kanssa. Timo
Rantakaulio piti Antintalon salissa esi-
telmédn harkdpavun ja maatiaisrukiin
viljelystd, mink3 jalkeen ihmiset kutsut-
tiin Leppédldn kasvimaalle seuraamaan
perunoiden ja muiden ravintokasvien
sadonkorjuuta. Antintalon salin pitkét
penkit tayttyivét jélleen kiinnostuneis-
ta kuulijoista, kun Pentti Alanko ker-
toi maatiaiskasvien sopivuudesta niin
vanhaan kuin uuteenkin pihaan. Pdivén
lopuksi vietiin osa yldsnostetuista ar-
vokkaista maatiaisperunoista pappilan
maakellariin odottamaan ensi kevitti ja
istutustalkoita.

Anja Alanko, Leena Saario
ja Maija Manninen

Seurasaaren ystivien talkoorinki vastasi
kasvimaan kitkemisestd ja kastelusta.
Eri viljelyskasvit on merkitty péreestd
valmistetuilla nimikylteilld.

Kuva: Miika Lauriala




Seurasaaren kansallispukuasuiset oppaat loukuttivat pellavaa perinnekasvipdivind Antintalon pihalla. Kuva: Miika Lauriala

~

Vuohenputiisalaatts
Monelle vuohenputki on puutarhan vastenmielinen riesa,

josta yritetaan kaikin tavoin paasta eroon. Sita voi ainakin
vahentaa syémalla osan lehdista salaattina.

Ainekset:
President petit Doux Chevres - vuohenjuustoa
Nuoria pienia vaaleanvihreita sykeroélla olevia vuohenputken versoja

Tee nain:

Nosta vuohenjuusto huoneenlampd6n lampenemaan.

Huuhtele ja pilko vuohenputken versot. Soseuta vuohenjuusto

haarukalla mossoksi ja sekoita joukkoon pieniksi pilkotut vuohenputken versot.
Mausta halutessasi mustapippurilla ja suolalla. (Tosin itse en ole niita kayttanyt.)
Nauti maissilastujen kanssa tai esim. leivan paalla levitteena.

JK: Mitd nuorempi ja vaaleampi vuohenputken verso on, sitd miedompi on maku.
Miedoin maku on mielestani versoissa, joiden lehdet eivat ole viela auenneet.

Satu Kovhonen

~
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Loppusyksyn hiljaiset kévelyt ulko-
na raittiissa ilmassa saavat ajatukset
liikkeelle. Jos misté kdveltivaa met-
sdtaivalta ldheltd 16ytdd ilman auton
apua, niin mielelldén litkuskelee hil-
jakseen ja silméilee syksyn viimeisid
iloisia yllatyksid eli sy6tdvid sienid,
joita sentddn on edelleen 10ytynyt
suppilo- ja kosteikkovahveroitten
lisdksi esimerkiksi hallavahakkaita,
tdnd syksynd jopa enemméin kuin
aiempina syksyind, ja jotkut myos
melko kookkaita, vaikka hallavaha-
kas on tyypillisesti pienikokoinen.
Hallavahakasta kookkaampi ja var-
sin hienoarominen on mustavahakas,
joka usein saattaa piileskelld sam-
malten syleilyssé ja on irrotettaessa
varsin pitkdjalkainen. Ténd syksyni
16ysimme  viiruvalmuskoita, jotka
muistuttavat hieman mustavahakkai-
ta. Kirjoissa mainitaan, ettd viiruval-
muska olisi melko yleinen, mutta itse
en muista niitd kovin usein ndhneeni,
ainakaan niilld seuduin jossa eniten
litkuskelen.

Jostakin I6ytyi mustikkaakin

Lampaankdipid on l6ytynyt melko mydhddn, samoin syotdvid
orakkaita. Endd ei tarvitse varustautua marjakipoilla, silld se sa-
donkorjuu on jo luonnon puolelta viimeistelty eikd varvuissa saata
kiikkua kuin joku yksindinen rypistynyt marja. Ténd vuonna oli
tadllapain Porvoota lahimetsdssd paikoin runsaasti mustikoita mutta
puolukkaa ei lainkaan. Mustikka oli onnistunut kosteilla kohdilla,
silld marjat olivat suuria, mité voi pitdd saavutuksena, kun muistaa
viime kesdisen paahtavan hellejakson. Virroilla, Pohjois-Hémeessa
kdydessamme oli sielld runsaasti puolukkaa ja myds variksenmar-
jaa, joka ei maistunut juuri miltddn, mutta olipahan eksoottisena
lisénd puolukoitten ja karpaloitten keralla. Tuntui kuin olisi mennyt
omaan ldhikauppaan, kun 1dhti marjoja ja sienid poimimaan sarpi-
meksi ja kaupan ruoka-aineita korvaamaan.

Maaseutu on muuttunut kesdmokkien reviireiksi, ja jos missd
vield tapaa paikallisia asukkaita, jotka eivit kdy muualla palkkatdis-
sd, niin ovat he luultavimmin elékel4isid. Jopa ne harvat maanviljeli-
jéperheet joita on, ovat monesti sellaisia ettd jomman kumman tiytyy
jo lahted kodin ulkopuolelle tdihin.

Marja-Leena Niinikoski on innokas sienestdjd. Kuva: Marja-Leena Niinikoski
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Kuva: Aune Kdmdrdinen



Komposti kunniaan!

Naéin kun ajattelee, niin tdytynee mydntis, ettd suo-
malainen maaseutu on enimmaékseen jo autiota, jon-
kinlaista ulkomuseota, joka herdé eloon kevéin koit-
taessa. Mika sitten on siind, ettei mokkielama edes
lyhyen loman ajaksi kdy laatuun, vaan tarvitaan sa-
manlaisia mukavuuksia kuin mihin kotona on totut-
tu. Varsinkin ndind vesiasetuksen aikoina olisi suo-
nut suomalaisille niin kesé- kuin muillekin asukkaille
herétyksen siitd tosiasiasta, ettd vesikdymald on sopi-
maton tapa hoitaa jatoksensd, jos tosiaan vélittda ve-
sistdistd, luonnosta ja omasta pihastaan, jos sellainen
piha on olemassa. Jos ulkohuussia ei jostain syystd
voi kdyttda, niin onhan néiti sisille tuotaviakin mah-
dollisuuksia, eikd tarvitse sotkea puhdasta vetti. Pu-
humattakaan siitd ravinteikkaasta kompostimullasta,
jota ennen pitkda on saatavilla. Jos makkikompostia
ei halua kayttd4 ruokakasveille niin voihan sitd kéyt-
tdd muuhun maanparannukseen.

Erdénd kertana kévellessdni polulla mietin ki-
lometrin padhidn meidédn talostamme noussutta uut-
ta omakotitaloaluetta ja siihen liittyvéd eldméntapaa.
Perusldhtokohtahan on ihan kannatettava; ihmi-
set perheineen haluavat pois kaupungin melskeisté
omaan taloon ja omalle pihalle. Mutta kun tarpeek-
si moni haluaa samaa samoilla alueilla, niin ja maa-
laismaisema muuttuu ja luonnonrauha héviaa pikku-
hiljaa. Kerdtdko tavaraa ja lammittddko tyhjaa tilaa
isoissa taloissa, vai elddkd mieluummin eldmainsi
vihemmalld vaivalla...

Vieraslajeista ja kasvien kamppailusta

Olen pohtinut toisinaan myds viime aikoina puhut-
taneita vieraslajeja Suomen luonnossa. Pakko kai se
on uskoa, ettd vaikkapa kurtturuusu pystyy valloit-
tamaan rannikoita niin, ettd alkuperdiset kasvit ovat
vaikeuksissa, ja jittiputki on varmasti vaikean puo-
leinen asuinkumppani, mutta silti minusta hieman
tuntuu, ettd titd ongelmaa liioitellaan jonkin ver-
ran. Itse olen koettanut joitakin kertoja saada l&hei-
seltd tilalta hakemani jéttipalsamin menestymédn
pihallani, tuloksetta. Ja syyné on tietenkin se, ettd
pihallani ei ole sille luontaista, kosteaa aluetta. Kai-
killa kasveillahan on niille tyypilliset viihtyvyys-
alueet, ja jotkut ovat niiden suhteen vaateliaampia
kuin toiset. Luin joitakin vuosia sitten valkokukkai-
sesta asterista, joka on hankala tulokaskasvi. Olen
nyt saanut kyseisté asteria kukkapenkkiini, joka on
ronsyleinikin sananmukaisesti riivaama, ja odotan
mielenkiinnolla, kumpi tulee voittamaan kamppai-

lun elintilasta; kyseinen asteri vaiko ronsyleinikki.
Vai tyytyvitko sopuun?

Fasaaneja tuijassa

Pihani ja puutarhani ovat varsin villisti ja huolimat-
tomasti hoidettuja siitd yksinkertaisesta syystd, ettei
minulla ole aikaa eikd voimavaroja parempaan hoi-
toon, enkd kdytd moottorivehkeitd missdén tyossa,
joten kokeilen mielelléni sellaisia tapoja hoitaa sitd
niin ettd kasvit mahdollisuuksien mukaan hoitaisivat
itse itsensd ja keskindiset vélinsa.

Jossain luonnonsuojelulehdessé kirjoitettiin vé-
hén nurjasti tuijasta, tuosta varsin isoksi pensaaksi ja
puuksikin kasvavasta tulokkaasta ja hautausmaiden
kasvista. Omalla tontillani kasvaa muutama tuija, ja
tdytyy sanoa, ettd se tuntuu olevan kaikenlaisille lin-
nuille varsin mieluinen suojapuu. Talld hetkelld nuo-
ri fasaanikana kokottdd tuijassa ja kay vililla syo-
méssd lintulaudalta putoilevia jyvid ja siemenid. Ja
sen perdssd on pihapiiriin ilmestynyt myds kolme
kukkoa. Toki pihallamme on muitakin linnuille hy-
vid suoja- ja ravintopuita kuten esimerkiksi makedo-
nianménty ja muutama douglasinkuusi...jaa etteivét
vaan olisi muualta tulleita nekin.

Turhaa valoa

Mutta omasta mielestdni maisemillemme pahempi
uhka on ihminen, joka joko muuttaa sitd liian vékival-
taisesti, miké johtaa hyvin monenlaisiin ongelmiin, tai
sitten suhtautuu vélinpitdméttomasti, mika johtaa mai-
seman pusikoitumiseen ja umpikasvamiseen. Maise-
man muutosten lisdksi litkenteen melu voi ylldttden
tulla rasitteeksi my0s syrjaseudulla, jos vaikkapa kaa-
detaan iso metsd aukeaksi raiskioksi tai niin, ettd julki-
nen litkenne lopetetaan, jolloin henkildautoilu kasvaa
ja aiheuttaa jatkuvaa melua. Ndin on kdynyt esimer-
kiksi mainitsemallani Virroilla. Melun lisaksi yllatyk-
sid tuottaa nykyihmisen himmaéstyttava tarve valaista
ympéristoddn ylenpalttisesti. Tdssd huomaa myos su-
kupolvieron; kun vertaa uusien omakotitalojen ulko-
valaistusta vanhempiin taloihin. Uusien valovarustelu
on varsin voimallinen, kun otetaan huomioon, etté pi-
hoja valaistaan, vaikka niissi ei liikuta tai tydskennel-
14, vaan asukkaat ovat sisélld. Auringonlaskun aikaan
voi sopivasti ulkona ollessaan nihdi unohtumattomia
vérien, valojen ja varjojen leikkejd. Ne kestdvét vain
hetken, ja taas maiseman véritys muuttuu ja taas, kun-
nes valo sammuu ja hdmértyy.

Marja-Leena Niinikoski
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- oiva maatiaisperenna

Koreakirsimo on ennen ollut suosittu perenna.
Richard Karlsson (Riku Kasterinne) kertoo Kodin
kukkastarha -kirjassaan 1929: ““...kukat kerrotut, puh-
taanvalkeat, on ansainnut nimenséd “tuhatkauno” ja
sellainen se onkin, silld sen pienet, runsaskukkaiset,
helmid muistuttavat kukat ovat todella verrattomia!
Tuuhea, kukoistava tuhatkaunoryhma tekee kepeén,
miellyttdvén vaikutuksen ja sijoitettakoon se aina
jaykkien, raikedvéristen kukkaryhmien léhelle vérien
soinnuttamiseksi.” Kirjansa myohemmaésséd painok-
sessa 1951 hén kertoo asian hieman toisin sanoin: ...
valkoiset, pienet, helmentapaiset kukat ovat kaikessa
véhépdtdisyydessddn hyvin kauniita, ja kun niitd on
paljon leveissd kukinnoissa, on tdma tosiaankin hyva
koristekasvi... kukkiessaan se on aivan valkoisten

kukkiensa peitossa, kukinta alkaa heindkuussa ja jat-
kuu syyskuun loppuun asti”.

Edelld onkin oleellinen sanottu tisté oivasta perennas-
ta, joka on luonnonvaraisen ojakdrsimon (Achillea
ptarmica, ruots. nysort) kerrannaiskukkainen lajike.
Ojakidrsdmod on kéytetty muinoin ldikekasvina, mi-
hin sen ruotsinkielinen nimikin nysort, aivastusyrtti,
viittaa. Sukunimi Achillea juontuu taasen kuuluisasta
Troijan sodan sankarista Akhilleuksesta (kaikkihan
muistavat historiasta, mitd Akilleen kantapdilld tar-
koitetaan!). Ojakdrsamo ei ole Suomessa alkuperéi-
nen kasvi vaan uustulokas, joka on tullut meille vasta
1600-luvun alun jilkeen ihmisen mukana muualta
Euroopasta, ja jatkaa tehokkaasti levidmistddn yha
uusille paikoille. Nykyainhén siti tavataan aina Lapin
perukoille asti kosteanpuoleisilla paikoilla, kuten pa-
kettipelloilla, ojanvarsilla, rannoilla sekd my6s melko
kuivilla paikoilla, esimerkiksi teitten varsilla.
Luonnonlajia ei kasvateta koristekasvina, vaikka
se onkin mielesténi varsin néyttivé keltaisine keh-
rd- ja valkoisine laitakukkineen. (Ojakarsdmolld on
toisten mykerdkukkaisten kasvien tapaan siis my-
kerdkukinto, jota kuitenkin yleisesti virheellisesti
kutsutaan “kukaksi”!). Puutarhan koristekasviksi
on sen sijaan otettu luonnosta 10ytyneitd kerran-
naiskukintoisia muotoja, joista on kdytetty nimed f.
multiplex, koreakdrsamd, ruots. vitpytta. Viljelykas-
vien nimistd (2004) luettelee lajikkeet ‘Ballerina’,
‘Perry’s White’, ‘Boule de Neige’, ‘Snowball’, “The
Pearl’, joista kaksi viimeksi mainittua lienevét ‘Bou-
le de Neigen’ toisinto- eli synonyyminimia.
Luonnonvarainen ojakdrsamé on tavallisesti 30-
60 cm korkea kasvupaikan mukaan, mutta lajikkeet
saattavat ravinteikkaassa, tuoreessa maaperissi kas-
vaa 60-80 cm:n korkuisiksi. Karlsson jatkaa kirjas-
saan ndiden lajikkeiden kehumista sanoin: “Tuhat-
kauno, paitsi ettd se on ensiluokkainen ryhmékasvi,
on mydskin helpoimpia ja kauneimpia viljelld irto-
kukkien vuoksi, kukkii heindkuussa ja jatkuu vield
elokuunkin ajan, jos kasvia ahkerasti leikataan”.
Koreakdrsamét viihtyvét puutarhassa aurinkoisil-
la tai puolivarjoisilla paikoilla, tosin ne puolivarjossa
saattavat tulla rentovartisiksi ja tarvitsevat runsaan

Koreakdrsdmo voi puutarhassa kasvaa komeaksi, kor-
keaksi kasviksi. Kuva: Pentti Alanko



kukintansa vuoksi tukemista.
Téllaisilla paikoilla siltd tavataan
usein valkeata rihmastoa muo-
dostavaa mykerokukanhdrmai,
varsinkin hirmaésienille suotui-
sina kesind. Joskus harvoin siltd
voi 16ytdd my0s ruostesienen tai
dkdmépunkin vioituksia. Tautiset
versot kannattaa leikata kukinnan
loppuvaiheessa ja hévittaa.
Koreakédrsamolajikkeita on
helppo lisdtd kasvullisesti jaka-
malla. Joskus koreakédrsdmo le-
vidd litkaakin juurivesojensa
avulla, joten kasvia on pidetté-
va silmélla. Ylldmainitut riesat
eivit kuitenkaan saa estdd ta-
méin erinomaisen maatiaisperen-
nan kasvattamista puutarhassa.
Joskus sitd (sen puolikerrannai-
sia jalkeldisid, tdysin kerrannai-
set eivit tee siemenid) on lisdtty
siemenkylvon kautta, mutta jél-
keldisistd vain osa on tdysin ker-
rannaismykeroisid. Maaseudul-
la koreakdrsdmo on puutarhoissa
paikoin vield melko yleinen,

Koreakdrsdamo eli “tuhatkauno” on kauneimmillaan, kun kukkia on runsaasti.
Kuva: Pentti Alanko

mutta kaupunkilaistuneiden maatiaisten puutarhoista “tuhatkauno”
saattaa nykyaén jopa puuttua!

Hyvié vihjeiti eri kasvilajien ja niiden lajikkeiden viljelyarvosta saa
Saksassa ja Britanniassa jirjestetyisté vertailevista laji- ja lajikekokeista.
Koreakirsamolajike ‘The Pearl’ sai vuosina 1997-1999 Kuninkaallisen
puutarhaseuran (RHS) jérjestdmissd kokeissa arvosanan eli Award of
Garden Merit erinomaisena puutarhakasvina (ks. rhs google-haulla ja
sieltd 16ytyy Plant trials ja edelleen Achillea). Kokeissa oli kdrsdmoitten
suvusta mukana peréti 128 eri alkuperéi ja kantaa.

Pentti Alanko

Lieneekd tamd erddltd naapurilta saamani ja puutarhassani hyvin menestyvd viehko kasvi sukua
koreakdrsdmélle? Tuoja kutsui sitd “prinssinnapiksi”. Kuva: Aune Kédmdrdinen
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Jokaisella seudulla, maalla ja maanosalla on omat pe-
rinnekasvinsa. ”Témai kasvi on kasvanut taalla aina!”
Paljonko on “aina”? Meilld Suomessa kaikki kasvit
ovat “tulokkaita”, nimittiin saapuneet tinne jadkau-
den jélkeen. Onhan siité kylla aika kauan.

Kun puhumme Afrikasta, emme oikeastaan voi
puhua siitd yhtendisend kasitteend. Se on iso maan-
osa, sinne mahtuu monenlaisia ilmastovyohykkeit,
maastoja, biotooppeja ja viljelyskasveja. Kédydessini
viime talvena Tansaniassa jouduin miettiméén, mit-
ka ovat maatiaisia” sielld. Miten maéritelladn, kuin-
ka kauan kasvia on pitdnyt kasvattaa ko. paikalla,
etti se saa perinnekasvin arvonimen?

M Aﬁfz}ka&m?

Monet tyypilliset” afrikkalaiset kasvit ovat kasva-
neet Tansaniassa ehké 200 vuotta. Itd-Afrikan man-
tereella sijaitseva Tanganjika ja Intian valtameres-
sd oleva Sansibarin saari kévivét lapi monipolvisen
siirtomaahistorian isintind milloin portugalilaiset,
saksalaiset, arabit ja britit, kunnes alueet vuonna
1964 yhdistyivét Tansanian tasavallaksi. Siirtomaa-
isdnnét toivat paikalle kaukaakin erilaisia kasveja,
silld maa tarjosi sopivia olosuhteita viljelyyn. Kak-
si vuotuista sadekautta takasivat veden riittavyy-
den. Sadekausien vélissdkddn ei ole tdysin kuivaa,
vaan silloinkin voi sataa, etenkin vuoristossa. Tan-
sania on ikivanhaa kulttuuriseutua, itse asiassa ih-
miskunnan kehto: sieltd
on 18ydetty ihmisen var-
haisimman esi-isén jaljet.
Kuten viestossd on alku-
perdisasukkaita ja tulok-
kaita, on kasvienkin jou-
kossa alkuperiisid lajeja
ja muualta tuotuja. Vii-
menmainitut ovat olleet
viljelyssd jo niin kauan,
ettei endd voi puhua tu-
lokkaista”.

Alin tddin kasvimaalla kas-
voi komeita pinaatteja.
Kuva: Aune Kdmdrdinen



< Banaanin kukkaterttu kehitty-
mdssd hedelmiksi. Jos kukkater-
tun latva katkaistaan nuorena,
saadaan vihemmdn, mutta
isompia banaaneja.

Kuva: Reima Lehtimdki

- Ananastarhan hedelmien
kasvu on vield kesken.
Ananaskasvien viliin on
istutettu mangontaimia.
Kuva: Reima Lehtimdiki

Jokapaivainen ugalimme

Tansaniassa viljelldsn perunaa, moniakin eri lajik-
keita, mutta kansan arkiruokana on tdnddn maissi-
puuro, ugali — véhéan kuin Italian polenta, molem-
mat aika mauttomia. Maissia kasvatetaan yleisesti
niin suurilla plantaaseilla kuin yksityisilla pelloilla.
Vuodessa voi saada kaksi satoa. Maissipuuroannos
ei maksa paljoa, ja heti aamuvarhaisesta sitd on tar-
jolla katukeittidissd. Ruuan kokkaaminen ei kéy aina
niin helposti kuin meilld. Vain harvassa kodissa aina-
kin maaseudulla on séhko- tai kaasuliesi. Keitetd&in
nuotiolla tai erdénlaisella kaminalla, jossa poltetaan
puuhiiltd. Suurta hiilisikkid polkupyorén tarakalla
kuljettava mies on tavallinen niky.

Runsaasti vettd vaativa, Kaakkois-Aasiasta pe-
rdisin oleva riisi menestyy tddlld. Tansaniassa riisid
ei kuitenkaan kasvateta laskemalla vettd pengerre-
tyille pelloille, vaan tavallisten viljojen tapaan pel-
loilla. Kyseessd on ehké ns. vuoririisi, joka ei kai-
paa vesiviljelyd. Ruoaksi laitettaessa riisi keitetddn
itimaiseen tapaan yhtendiseksi massaksi, jota voi
syoda kasin.

Euroopassa tavallisia viljalajeja ei Afrikassa ndy,
silld ne kaipaavat viileampia oloja. Mutta hirssi (mil-
let) on yleinen. Se on ikivanha viljelyskasvi, jota on
kasvatettu jopa 7000-9000 vuotta sitten Kiinassa.
Hirssi-ryhméén kuuluvat heindkasvit tuottavat pienié
jyvid tihedssé latvatahkéssé. Hirssi menestyy monen-
laisissa ilmastoissa, ja sité tiedetdédn viljellyn keski-
ajalla Eteld-Ruotsissa ja jopa Karjalan Kannaksella.
Hirssi soveltuu myos keliaakikoille.

Perunan tapainen juurikas on maniokki eli kassa-
va. Témin eteldamerikkalaisen pikku pensaan toivat
portugalilaiset Afrikkaan jo 1500-luvulla, ja siitd on
tullut niin suosittu, ettd voidaan sanoa, ettd suurin osa

maailman videstOstd etenkin tropiikissa kayttdd sitd
padravintonaan. Mukuloita voidaan keittdd ja syoda
perunan tapaan, ja kuivattuna niistd voidaan jauhaa
ryyneja (tapioka) tai jauhoa, jota voi kdyttdd vehni-
jauhon tapaan.

Leipé ei ole Afrikassa yhté tavallinen ravinto kuin
meilld. Kun uuneja ei ole, paistetaan leipd avotulella
kuumalla kivelld tai pellilld. Silloin siitd tulee ohut
”lettu”, joka on syotiva heti, silld se kuivuu nopeasti.
Leipalevystd murretaan palanen, ja sitd kastellaan kas-
tikkeeseen. Ruokailuvélineiksi riittdvat sormet, mutta
on muistettava kayttda oikeaa kétta.

Palstaviljelya afrikkalaisittain

Oman kasvimaan omistaminen on Tansaniassa viela-
kin tirkedmpad kuin sanokaamme vaikkapa Vendjal-
13, jossa se turvaa omavaraisuuden heikkoinakin ai-
koina. Kaupungeissa vapaata maata ei juuri 16ydy,
mutta heti suurtenkin kaupunkien laidoilla tai kylissa
joka talolla on kasvimaa. Jos ei aivan oman talon vie-
ressd, niin “’siirtolapuutarhan” voi vuokrata jostakin
etddmpadd. Pientd kotieldintarhaa voi pitdd kaupun-
gissakin. Padkaupungin Dar-es-Salaamin keskustas-
sa voi vieras herdtd aamulla kukon kiekumiseen ja
kas, kerrostalon kattotasanteella on kanala. Siipikar-
jana pidetidn myds kalkkunoita, hanhia, myskisorsia
ja kyyhkysid. Takapihoille voisi hyvin kuvitella myds
pienen sikoldtin porsaineen, mutta niité ei ole, silld
islamin uskonto kieltda sianlihan syonnin.

Erddllad perhepalstalla, joka sijaitsi noin 20 km
padssd Dar-es-Salaamista, oli aika iso maa-ala, noin
hehtaari. Omistajat kdyvét palstallaan aika ajoin, mut-
ta puutarhaa hoitamaan on palkattu paikalla asuva per-
he. Loivasti viettdvélld rinteelld maa oli tuhkamaisen
hienoa ja ainakin pinnalta hyvin kuivaa. Sielld tadlla

®

0L0Z /¥ usuleneep



Fi » |I4- ke
P i_‘.'.i--_.'h_‘f

ol
Eg{; wa 'T:'--.

il

Sansibarilla on useita maustetarhoja, joiden pddasiallinen
tuloliihde ovat matkailijat. Etualalla kanelipuita.
Kuva: Reima Lehtimdiki

Maustetarhan hedelmid esittelyssd. Apupoika veitsineen
valmiina leikkaamaan kévijoille paloja ananaksesta.
Kuva: Aune Kdimdrdinen

maassa nakyi ryhma aukkoja: maanalaisia muurahais-
pesid. Niihin varoitettiin astumasta, silld isot soturi-
muurahaiset ovat dkdisid. Kasvit oli istutettu siten, ettd
puut loivat varjoa niiden alla kasvaville pienemmille
kasveille. Banaanikasvien, kookospdhkind- ja man-
gopuiden vilissé kasvoi ananaksia, maissia ja riisid.
Alueella oli useita samankaltaisia palstoja vierekkéin.
Niissd nékyi aluskasvina maapdhkindd ja pinaattia.
Vaikka kasvit ndyttivit parjadvan hyvin, veden saanti
oli vaikeaa. Léheisessd notkossa on sadekautena puro,
mutta tammikuussa se oli tyhja. Viljelijdt olivat kai-
vaneet maahan 3-4 metrin syvyisid monttuja,
joiden pohjalle kertyi véhdn vettd. Vettd
nostettiin kdyteen sidotulla &mpéril-
14. Tdmé savinen vesi ei kelvan-
nut juotavaksi (kaupasta ostet-
tavaa pullovettd juovat sekd
paikalliset ettd vieraat),
mutta naiset pesivét silla

pyykkia.
Mango on Tansa-
nian — ja koko tro-
piikin — yleisin he-
delmdpuu. Tami
sumakkikasveihin
kuuluva puu on




kotoisin Intiasta. Satoa
saadaan kahdesti vuo-
dessa. Hedelmit ovat
herkasti pilaantuvia
(niitd tuodaan meillekin,
kaupoissa olevat mangot
ovat raakoja, ne kypsyvit
huoneen 1&dmmossd muu-
tamassa pdivéssd). Tansa-
niassa on tavallista vieraan
tullessa taloon ottaa puusta
mango, leikelld viipaleiksi, pois-
taa hedelmén sisélld oleva iso kivi
ja tarjota kuoren puolikkaassa (man-
go on hyvin mehukas).

Ananas tuotiin  Eteld-Amerikasta
vanhaan maailmaan jo Kolumbuksen 16y-
toretkien yhteydessd. Nykyisin sen péaviljely-
alueita ovat Hawaiji ja Thaimaa, mutta se on yleinen
Afrikassakin. Ananas on kasvin kdpymadisesté lat-
vakukinnosta (siitd englantilainen nimi “pineapp- T Kookospalmu voi kasvaa jopa 30 metrin korkuiseksi.
le” — méntyomena) yhteen kasvanut marjarykelma. Kook.os'p[z_'h.kindt ovat ensir? vi_hreit[i, muuttuvat sitten
Ananas kuuluu afrikkalaiseen ateriaan oleellisena | <e//@isiksija lopulta ruskeiksi. Kuva: Reima Lehtimaki
osana, joko paistettuna padruuan kanssa tai paloi-

teltuna muiden hedelmien kanssa jéalkiruuaksi. sivit saaresta turistien paratiisin, jota se ei kuitenkaan

Banaanin kasvattajalta vaaditaan karsivéllisyyt- | ole, silld paikallisilta puuttuu taitoa ja alkupddomaa.
td, silld kasvi alkaa tuottaa satoa vasta seitseménte- Saaren paremmat hotellit ovat ulkomaisessa omis-
nd vuonna. Banaanin alkukoti on Indonesiassa, mut- tuksessa. Sansibar tunnetaan vanhastaan “mausteiden

ta sitd on viljelty Afrikassa jo tuhansia vuosia. Aikojen | saarena”. Se ei vastaa Itd-Intiassa olevia “oikeita”
saatossa banaani on jalostunut sellaiseksi, ettei se endd Maustesaaria, silld suuri osa Sansibarilla kasvatetta-

tuota siemenid. Sitd lisdtdsn vain vesoista, joita kas- | vista maustekasveista on itse asiassa tuotu Itd-Intiasta
vi tuottaa juurelleen runsaasti. Tropiikissa tunnetaan | tai muualta tropiikista.

useita erilaisia banaanilajikkeita: osa on makeita, osa Siirtomaa-aikana mausteiden kasvatus ja kaup-
vihemman makeita ja pddruuan kanssa perunoiden ta- | pa olivat suuri tuloldhde. Nykyisin saarella on 14-
paan paistettuna maistuvia. Tansanian puutarhoissa | hinné yksityisié tai osuuskuntaperiaatteella toimivia
kasvaa tietenkin myos meille tuttuja sitruksia: appel- | mausteviljelmid, joiden padasiallinen tuotto tulee tu-
siineja, sitruunia, greippejd ym. Erddn appelsiinilajin | rismista. Matkailija voi ostaa itselleen kiertokdyn-
kuori jai vihredksi, vaikka hedelmé on kypsa. nin maustetarhalla — tdllainen shamba ei oikeastaan

ole tuotantolaitos, vaan ndytepaikka. Kierros pait-
tyy hedelmien maistiaisiin, vieraiden koristamiseen
palmunlehtihatuilla ja tilaisuuteen ostaa kuivattu-
Tansanian toinen osa, noin 100 km pituinen Sansiba- | ja mausteita tilan kaupasta. Kéynti padkaupungin

Sansibar, mausteiden saari

rin saari (alkuperdiseltd nimeltdin Unguja) Intian val- Stonetownin basaarissa on itse asiassa vieldkin mai-
tameressé, on samanlaisen laivamatkan padssd mante- | niompi eldmys: sielld on myytdvéana kaikkia maus-
reesta kuin Helsinki on Tallinnasta. Se on luonteeltaan | teita ja hedelmid, mutta halvemmalla.

ja historialtaan erilainen kuin manner-Tansania. Sité Maustetarhoillakin on kasvien istutuksessa huo-
pitivét ensin hallussaan portugalilaiset siirtomaaisdn- | lehdittu siitd, ettd isot puut varjostavat pienempia,
nit, mydhemmin Omanin sulttaanit. Viestoon levisi | paahteesta kérsivid kasveja. Varjostajiksi sopivat
islamin uskonto. Noilta ajoilta sumentaa saaren mai- | banaanit ja monet hedelmidpuut, mm. mangot ja

netta synkka muisto orjakaupan keskuksena. Kymme- | kookospalmut. Kookospalmu on 1dhtoisin Kau-
nien kilometrien pituiset valkeat korallihiekkarannat, | koidéstd. Marco Polo kuvaili sitd matkakirjassaan.
huojuvat palmut ja mannerta vilpoisampi ilmasto teki- | Afrikassa sitd on viljelty ainakin 1500-luvulta 1&h-
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Pojan tehtivind oli auttaa kiipedmdilld maustetarhan
puihin, kun tarvittiin jotakin hedelmdi.
Kuva: Aune Kdmdrdinen

tien. Kookospéhkinditd voidaan poimia nuorina,
vihreind, jolloin kookosmaitoa on runsaimmin ja
seindmin valkoinen osa on pehmeéd. Kovasta ul-
kokuoresta voi tehdé vaikka juoma-astian.

Neilikka oli halutuin mauste

Sansibarilla menestyvit oikeastaan kaikki maail-
massa tutut mausteet. Tuottoisa mausteiden vilje-
ly oli siirtomaaiséntien ja suurten plantaasien késis-
sd. Paikalliselle tavalliselle kansalle siitd oli vahin
hyotyd. Maustekasveista tirkein oli 1800-luvulla
neilikka, jota kdytettiin myds ladkkeiden valmistuk-
sessa — muistatteko neilikkaoljyn tuoksun hammas-

laakéarilla? Sen pai-
viljelyaluetta  olivat
Sansibar ja sen poh-
joispuolella sijaitseva
Pemban saari. Vuonna
1872 hirmumyrsky ko-
etteli saaria ja kaatoi suu-
rimman osan neilikkapuis-
ta, eikd neilikanviljely ole sen
jdlkeen kunnolla toipunut.
Toisin kuin luulisi, kasvavat
mausteet eivit tuoksu juuri ollen-
kaan — aromi tuntuu vasta kuivattuna,
murskattuna tai eteerisessd 0ljyssd. On
hauskaa ndhda, millaisista kasveista maus-
teet ovat perdisin. Sopivaan aikaan vuodesta
padsee ndkeméaan neilikan ruusunpunaisia nupputert-
tuja. Vaniljakasvin palot riippuvat puissa vihreina,
ne saavat tumman vérin fermentoinnin ja kuivauk-
sen yhteydessd. Kaakaohedelmdit kasvavat suoraan
puun rungosta, ja samanaikaisesti puussa voi ol-
la sekd kukkia ettd hedelmid. Nykyisin meidankin
ruokakaupoistamme saa tuoretta inkivddrin juur-
ta. Sen viljely levisi Aasiasta Afrikkaan ja Karibi-
alle. Inkivaérilld on monipuolista kayttod maustee-
na ja ladkkeena. Sill tiedetddn olevan ruoka-aineita
sdilovid ja bakteereja (esim. salmonellaa) tuhoavia
vaikutuksia. Inkivddrin sukulainen on maustekur-
kuma. Sen juurakosta saatavaa voimakkaan keltais-
ta jauhetta kdytetddn etupddssd ruokien viriainee-
na. Inkivdirikasveihin kuuluu myds kardemumma,
alkuaan Intian sademetsien kasvi. Palot kehittyvit
kasvin alaosaan maanpinnan ldhelle, ja ne on poimit-
tava késin tarkoin oikeana hetkeni. Sen takia karde-
mumma on maailman kolmanneksi kallein mauste
sahramin ja vaniljan jélkeen. Kardemummaa kaytet-
tiin tulisena mausteena ennen kuin chi-
lid tunnettiin, se sopii leivonnaisiin ja
antaa kahville itimaisen aromin.
Kanelin tuoksu kuuluu meilld jou-
luun. Kanelipuu, kotoisin alun alkaen
Itd-Aasiasta, kasvatetaan 3-4-vuoti-
aaksi ja leikataan sitten alas. Tama
késittely panee rungon tyOntdmédn
paljon vesoja, joiden annetaan kas-
vaa. Mauste saadaan puun kaarnan

Kaakaopuun hedelmd kasvaa noin

10 cm pituiseksi. Raakana se on vihred.
Sen hedelmdlihan sisdlld ovat kaakaopa-
vut, suklaiden ja kaakaojuomien arvokas
liihde. Kuva: Reima Lehtimdiki



Vanilja on alunperin Meksikosta kotoisin oleva kdmmek-
kdikasvi, joka kasvaa puiden rungoilla pddllysvieraana.
Atsteekit maustivat vaniljalla pyhdn rituaalijuomansa
kaakaon. Kasvin pitkdt, litumaiset kodat mustuvat kéy-
miskdsittelyssd, jolloin kehittyy myds mausteen aromi.
Kuva: Aune Kdimdirdinen

alaisesta nilakerroksesta, joka kuivatetaan heti korjuun
jélkeen ja jauhetaan tai myydéén palasina. Vanha Tes-
tamentti mainitsee kanelin, ja se oli arvossa antiikin
Kreikassa ja Roomassa.

Maailman yleisin mauste pippuri on lahtdisin Intiasta
kotoisin olevasta kdynndskasvista. Sen pitkind terttuina
kasvavia marjoja voidaan kéyttdd vihreind: kuivattuina ne
mustuvat ja saadaan mustapippuria, mutta toisin késitel-
tyind tuloksena on viherpippuri. Valkopippuria saadaan,
kun marjan annetaan kypsyé punaiseksi ja kuoriosa livo-
tetaan pois.

Kauniina méttdind kasvavasta sitruunaruohosta
kaytetddn lehtiruusukkeen sisdosaa, jonka tuoksu muis-
tuttaa sitruunaa. Se kuuluu tirkednd osana Kaakkois-
Aasian keittiihin.

Téssd olen kisitellyt vain tavallisimpia afrikkalaisia
hydtykasveja ja mausteita. Oman messunsa aihe olisivat
erikoisemmat hedelmit, tdrkedt nautintoaineemme kahvi

Neilikkapuun nuoria nuppuja. Mausteena kéytettivit neilikat
ovat kuivattuja nuppuja. Kuva: Aune Kdimdrdinen

Kardemummapensaan palot kasvavat pensaan
alaosassa lihelld maata. Siemenet leikataan kdsin
irti pensaasta juuri ennen kuin ne ovat ehtineet tdysin
kypsyd. Tuleentunut palko halkeaa, jolloin siementen
aromaattinen 6ljy haihtuu ja maku vdiljihtyy.

Kuva: Aune Kdimdrdinen

ja tee, kuitukasvit ja aromaattiset hajustekasvit.
Puhumattakaan Afrikan maatiaiseldimistd. Ehkd
sithen tulee vield tilaisuus.

Niin, jos haluaa n&hdéd nditd ja muita ek-
soottisia kasveja, ei tarvitse mennd Afrikkaan
saakka, vaan useimmat 10ytyvdt yliopistojen
kasvitieteellisistd puutarhoista. Monia trooppisia
kasveja voi myds kasvattaa ruukussa kotona.

Aune Kamardinen
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Iséntien aika

anhan ajan isdnnét, isoisimme elivét he-

kin murroksen keskelld, kun perinteisesta

maataloudesta siirryttiin rationaaliseen
maatalouteen. Muutos vei aikaa puoli vuosisataa,
mutta kyvykkdimmat isdnndt olivat koko ajan her-
molla ja vitkastelijat tulivat paljon perdssa.

Vuosisadan vaihteen maatalous oli kansanliiket-
td. Maaseutu oli herddiméssd ja muutoksiin tartuttiin
rivakasti. Yhdessd viljelijat ponnistelivat eldvén
maatalouden hyviksi. Kehityksen dynamona oli
maanviljelysseura, jonka tavoitteet isdnnét ottivat
uskonkappaleeksi. Maamiesseuroissa isdnnit ko-
koontuivat pohtimaan maatalouden tilaa ja verkos-
toituivat maamiespdivilld koko maakunnan késitta-
véksi iséntien ryhmaksi.

Konsulentit panivat toimeen uudistuksia yhdessé
viljelijavden kanssa. Maanviljelysseura vastaanotti
ensin uudistukset ja suodatti ne sitten konsulenttien
kautta viljelijoille. Seuran johtokunta loi vakaut-
ta maanviljelysseuraan, silld konsulentit vaihtuivat
usein. Vaikuttajaisdnnit pysyivéit johtotehtdvisséd
vuodesta toiseen, ja heitd on kiittiminen seurojen
olemassaolosta.

Kansanopistoaate viritti sekin kiinnostuksen
karjatalouteen. Kansanopisto oli oikea eméntien
ja iséntien koulu, jonne mentiin mieluummin kuin
maatalouskouluun, jonka opetusohjelmaa pidettiin
yksipuolisena. Kansanopisto opetti eliméd varten
ja useimmat koulun kdyneet jéivdt omalle tilalleen.
Kansanopistojen ty6td vahvisti nuorisoseura, maa-
seudun nuorten yliopisto. Kristillinen henki vahvisti
moraalikdsityksid. Suojeluskunta oli sekin paljolti

Kyntdji Emil Cedercreutzin siluetissa.

isdntien jérjesto, ja se olikin monelle syddmen asia.

Elintaso nousi selvisti puolessa vuosisadassa.
Ravinto oli muuttunut, ja vain autot puuttuivat talol-
listen taloudesta. 1930-luku oli talonpoikien kulta-
aikaa, jolloin suotuisten kesien aikana saatiin hyvia
vehnésatoja ja talollisten asemaa korosti talonpojan,
Kyosti Kallion nousu tasavallan presidentiksi.
Eménnén osa jai ldhteissd hiukan syrjdén iséntien
toimista, mutta kansalaissodan jilkeinen aika tiesi
kuitenkin perheviljelyn vahvistumista. Navetta oli
naisten valtakunta ja isénnét korvasivat heidét vasta
lypsykoneiden tullessa, silld niitd pidettiin liian tek-
nisind naisvéelle. Toki oli ollut jo aikaisemminkin
taloja, missé miehet hoitivat lypsynkin.

Maatalous merkitsi isdnmaan asiaa. Talonpo-
jat olivat olleet ratkaisevassa asemassa tasavallan
syntymisessd ja kuningasseikkailun kaatamisessa.
Kansalaissodassa olivat monet heistd uhranneet it-
sensidkin isinmaan hyvéksi. Varsin vdhdn on selvi-
tetty, minkélaisen suoneniskun kansalaissota aiheutti
maataloudelle. Maatalouden uskottiin toipuvan tasta
hitaasti, mutta kuitenkin jo Tampereen maatalous-
néyttelyissd 1922 viljelijavdestd saattoi esittdd alan
uudestaan voimistuneen ja kestévén myds pulakau-
den, josta maatalous selvisi kaikkein parhaiten.

Maanviljelysseuran arkkitehtien kuten Siikosen
piirtdimét komeat pddrakennukset muistuttavat yha
maatalouden nousukaudesta. Hyvinvointi tuli ndkya
ulospdinkin, ja vanhoja rakennuksia korotettiin ja
laajennettiin noudattamaan uusia késityksia.



Kunnallishallinto tuli iséntien lei-
pélajiksi, kun aateliston ote oli siitd
kirvonnut. Kokoustekniikan ja yhteis-
toiminnan taidot oli opittu maanvilje-
lyseuroissa, ja kuntaa hoidettiin kuin
maatilaa kannattavuustekijét silmalla-
pitden. Isdnnille tuli melkoinen raken-
nusvelvollisuus, kun seurojentalot,
kunnantalot ja vanhustentalot sekd
koulut tuli nopeassa tahdissa raken-
taa, ja ensimmaisind miehind isdnnét
olivat talkoita johtamassa. Heilld oli
myds silmdd asioihin, silld he olivat
tottuneet jo omassa taloudessa néihin
asioihin.

Verotuksen eli taksoituksenkin
aloittaminen oli paljolti isédntien ai-
kaansaamaa, silld he nikivét yhteisin
ponnistuksin voitavan rakentaa maa-
seutuyhteiskunta. Talonpoikia roh-
kaistiin maksamaan veroja, silld sen
néhtiin koituvan omaksi hyddyksi.
Talonpojat uurastivat myds seura-
kunnan tehtdvissd ja moni maamies-
seuroissa kunnostautunut isanté toimi
myds kirkonisantd kuten Kaarle Oja-
nen ikdnsé. Itse asiassa talonpoikien
eldmdnmeno oli harrasta, ja pyhéisin
mentiin aina hevosella kirkkoon eikd
suinkaan vaan joulunpyhind, joista
muistetaan kilpa-ajot kellojen kilis-
tessa.

N "agraariaika” sisélsikin paljon
hyvdid ja loi pohjan mydhemmalle
hyvinvoinnille. Sitd ei olekaan syy-
td viheksyé eikd aina pidettdvé niin
koyhéndkadn aikana, se kun oli toi-
saalta tasa-arvoista, silld kykenevd
maamies saattoi edeté kartanon peh-
toriksi koulutustausta riippumatta.
Syystd meidén on oltava kiitollinen
vanhan polven isdnnille ja aina muis-
taa, mitd he ovat maaseudun hyvéksi
tehneet.

Hannu Huvinen

Karakumin lehmat

Taalld Karakumin aavikolla on melkoinen maatiaisleh-
mien kirjo: Jokseenkin joka aamu tydmaalle mennesséa
nakee kylasta laitumelle kulkevaa lehmikarjaa, joiden
joukossa on mustia, harmaita, punaisia ja valkeita, on
myods sinisid merenlehmid seka aika alkuperaisen na-
kdisia mustanruskeita ja mustanharmaita raavaita ynna
niiden lisdksi musta-, puna-, harmaa- ja voikkokyytt6ja,
seka viela seepraraidallisia tiikerilehmia - (mustia raitoja
kellanruskealla pohjalla) takalaisella kielella nimeltdan
“bomur allaa”. Joukossa on myds pari ayrshiren ja hol-
steinilaisenkin oloista.

Kertakaikkisen kirjavuuden selitys on siina, etta taal-
18 pidettiin aikaisemmin vain kameleita, hevosia, lam-
paita ja vahan vuohia, ja lehmikarjaa tuotiin vasta joku
vuosikymmen sitten eri puolilta Neuvostoliittoa - melko
laheltd kumminkin: Kazakstanista, Venajan puolelta ja
Ukrainasta.

Paivalypsy taalld on muuten aidon perinnekyyton
luokkaa eli 2,5 - 3 litraa paivassa.

(Timo Rantakaulio)

Kasvilajien maara alenee 400 000:een

Maailman kasvilajien luettelointi on osoittanut, etta la-
jien maara supistuu. Aiempi arvio oli 600 000. Suurten
kasvitieteellisten puutarhojen listaus kuitenkin osoittaa,
etté lajeja onkin vain noin 400 000. Listalla ei ole sa-
nikkaisia eika levia, joita on 10 000-30 000 eri lajia.
Paasyy isoon korjaukseen maarissa on se, ettd vanha
luettelointi on sekava. Monia kasveja on vuosisatojen
aikana nimetty kahdesti tai useamminkin. Yksi ja ainoa
lista, Plant List, poistaa pian paallekkaisyydet ja virheet.
Tutkijat kokoavat siihen tietoa lukuisista hajallaan olleis-
ta tietopankeista ja luetteloista.

“Jos kasveja ei nimeta ja luetteloida tarkasti, ajautuu
maapallon kasviston ymmartdminen kaaokseen”, sanoo
Stephen Hooper BBC:n verkkosivuilla. Han johtaa Ku-
ninkaallista Kew’n kasvitieteellistd puutarhaa Lontoos-
sa. Kasvitutkijat paivittivat kasvien luetteloinnin tilaa
kesalla kasvitieteellisten puutarhojen maailmankokouk-
sessa Dublinissa. “Listassa on yha paljon aukkoja, mut-
ta siité tulee kattavin tdhan asti, “sanoo koordinaattori
Eimear Nic Lughadha Kew’n puutarhasta. Kasviluettelo
julkaistaneen verkossa vuonna 2011.

(HS)
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et kamnata Uicottella

Otsikon ajatus jdi mieleen Maatiaisessa lokakuussa jérjestetystd Pentti

Alangon kasvinsuojeluillasta. Siis malttia kasvinsuojeluun! Pentti neuvoo

puutarhureita tarkkailemaan rauhassa, miten kasvissa havaittu tauti tai tu-
holaisen aiheuttama vika kehittyy eikd oikopdiditd heittdmddn kasvia tunkiol-

le. "Eihdn sairasta ihmistdkddn heti mestata!”

Kun eldé niin ldheisessd suhteessa kasveihin kuin
Pentti Alanko, alkavat kasvit puhua ihmiselle. Ker-
ran erds manty sanoi Pentille unessa: ”Mind olen
vakavasti sairas. Vain sind voit auttaa minua!” Aa-
mulla Pentti meni katsomaan tétd komeata pihamén-
tyd Hauholla Viittakiven opiston pihassa, néki siind
sairaan oksan ja leikkasi sen pois.

Yleenséd kasvin sairastuminen tai tuholaisalt-
tius kertovat siitd, ettd kasvi voi huonosti. Se ei
vithdy. Se on ehkd véirdnlaisessa ympéristossa
tai saa litkaa tai liian véhén vettd tai ravinteita.

Kaikki tuholaiset tai taudit eivét suinkaan tapa
kasvia, vaan ne ikddn kuin “kuuluvat asiaan” — ei-
hin ole tuhohydnteisen tai sienen, hdrmén tms.
edunkaan mukaista, ettd ko. kasvi kuolee. Silloin
se menettdisi my0s omat elinmahdollisuutensa.
Esimerkiksi koivuissa eldd 60 erilaista hyonteis-
td, jotka syovét niitd kaiken aikaa. Miten koivu
ylipddnsi pysyy hengissd? Kotiseuduillaan monet
meilld puutarhoissa kasvatetut kasvit ovat hyvin
tautisia ja monien tuholaisten vaivaamia, mutta
pysyvit silti hengissa.

-
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Naytteita myos tuhoelidista

Pentti Alanko on innokas kasvindytteiden kerdja.
Mutta Pentti on kiinnostunut myos sienistd, kuten
harmista, ruosteista, sekd kddvistd ym. kasvien seu-
ralaisista ja kerdd ndytteitd niistdkin. Ja kuvia ha-
nelléd on ko. kohteista hyvét valikoimat. Naytteiden
‘keréddjan perusvarusteet ovat: A4-paperiarkkeja tai-
tettuna kahtia A5:ksi, suurennuslasi, puukko, muis-
tivihko, kyni, saha — kaikki olkalaukussa tietenkin
a mukana.

Jotkut sienet aiheuttavat kasveissa vallan koris-
teellisia muotoja kuten tuulenpesié. Pentti kertoi Hel-
singin Linnunlaulussa ihailleensa pitkdén isossa hies-
koivussa monilukuisia tuulenpesid. Asiasta kuultuaan
kaupungin silloinen puisto-osasto kaatoi kuitenkin
tautisen puun, aivan syytté, silld tdma tauti on huono
levidméan ja harvoin néhty puistopuissa.

Piensienten, kuten hdrméd- ja ruostesienten itiot le-
vidvit tuulten mukana hyvinkin yllatyksellisesti. Ne
voivat pysya pitkid aikoja poissa ja ilmaantua sitten
yhtikkid odottamattomaan paikkaan. Terttuseljalla

< Vaahteran tervatdplisieni esiintyy vaahteran lehdilld
syyskesdstd, jolloin lehdet alkavat jo kellastua.
Kuva: Aune Kdimdrdinen

seljanhdrm& on nykyéaén tavallinen, melkeinpé saianto.
Se kuten hernepensaan hdrma siperianhernepensaalle
on tullut Suomeen vasta melko dskettdin. Kylméanku-
kanruostetta ndhtiin dskettdin Helsingissd Kasvitie-
teellisessd puutarhassa. Edellisen kerran sitd oli néhty
Suomessa Hattulassa 1920-30 luvulla. Téma nyt il-
maantunut tulokas lienee lennédhtinyt Virosta.

Sienet kuten harmét ja ruosteet
leviavat itididen avulla

Monet kasviemme tuhoeliét levidvit mikroskooppis-
ten pienien itididensd avulla. Itiot voivat esiintyd vuo-
denaikojen mukaan ja luurata esim. talvella eri kasvis-
sa kuin kesélld. Herukanruosteen helmi-itiét tulevat
sembraménnysti marjapensaisiin, joissa kesi- ja tal-

< Koristeellinen vaahteran kdidpd saattaa asua puun
rungolla vuosikymmenid ilman, ettd puu siitd pahemmin
kdirsii. (Kuva: Aune Kémdirdinen)

\ Vaahteranhdrmd verhoaa lehdet kuin sokerikuorrutuk-
sella. Loppukesdlld ilmaantuvat hédrmdt ja ruosteet eivdt

ole kasveille kovin haitallisia, silld lehdet joka tapaukses-
sa varisevat pian pois. (Kuva: Pentti Alanko)
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Pihlajan-katajanruoste on pihlajan lehdilld tavallinen
loppukesdistd. Kuva: Pentti Alanko

vi-itiét muodostuvat. Syysleimuja rumentaa monelle
tuttu leimunhdrma. Leimujen vesitalous on erikoinen
ja tarkka. Harmésienet levidvat kesilld tehokkaasti
konidioitidistd, jotka eivét siedd vettd, mutta korkea
ilmankosteus on niiden levidmiselle silti tarpeen. Jos
taas on kuivaa ja syysleimu roikottaa lehtiddn, silloin
hérmasieni iskee niihin helposti. Teeminttu aivan ku-
ten japaninhappomarja ovat nykyéddn sddnnollisesti
joka keséd hirmésienen vaivaamia, vaikka ne aiemmin
olivat terveitd. Pentti Alanko moittii kotipuutarhurei-
ta siitd, ettd monet pitdvat kasvejaan “nildssd”, eivét
anna niille tarpeeksi ravinteita. Kituva kasvi on altis
sienitaudeille ja tuholaisille.

Syynd hidrmédn ilmestymiseen syysleimuille ja
jalokdrhoille saattaa olla sekin, ettd ne on istutettu
kuivalle, aurinkoiselle seinustalle. Hérmaisienille
on ominaista niissd esiintyvien mutaatioiden run-
saus, joitten avulla ne sopeutuvat yha uusille isdn-
takasveille. Parasiittiset piensienet ovat myos hyvin
herkkid ilmastonmuutoksille ja sen vuoksi meilld on
tavattu viime aikoina niistd lukuisia uusia, meilld

2

Harva on ndhnyt pihlajan-katajanruostetta katajalla.
Kuva: Pentti Alanko

ailemmin tuntemattomia sienid. On hyvé tietdd, ettd
hiarmésienet ovat erikoistuneet eri lajeiksi, joista
useimmat esiintyvét vain yhdelld kasvilajilla tai sen
lahisukulaisilla. Turha on siis peldti niiden levidmis-
td puutarhan kaikille kasveille, kuten aivan yleisesti
luullaan niiden tekevén!

Erait laikkusienet ovat yleisid monilla luonnon-
ja puutarhakasveilla. Tuomella on néyttdvd pu-
nalaikkusienensd ja metsdvaahteran lehtiin ilmes-
tyy loppukesélld tervatéplésieni. Keino lopettaa tai
véhentdd sen esiintymistd on haravoida lehdet syk-
sylla pois ja kompostoida ne. Toisaalta taplat varik-
kailla lehdilld voivat olla jopa koristeellisia. My0s
tarhakurjenmiekalla esiintyy yleisesti loppukesélld
laikkusientd ja harvinaista kurjenmiekanruostetta,
jotka rumentavat lehtia.

Kaavista ja ruosteista ei suurta huolta

Luonnossa on kuusensuopursunruosteen itidité jos-
kus niin paljon, ettd ne muodostavat kalvon veden




pinnalle. Kuusi ei kuole timén seuralaisen takia. Hy-
vin yleinen ruostesieni on myds pihlajankatajanruos-
te, joka jo aikaisin kevadlld siirtyy katajasta pihlajan
lehdille. Katajan rungolla tai oksissa sitd nidkee vain
harvoin, mutta pihlajan lehdilld se on loppukesélla
hyvin yleinen.

Puiden rungoilla kasvaa monenlaisia kaépia.
Kadpédkaan ei yleensd tapa heti isdntiénsé, vaan puu
voi eldd kddvin kanssa kymmenid vuosia. Katajalta-
kin tunnetaan noin 60 erilaista kdépélajia, joita néh-
dddn kuitenkin harvoin. Vaahteran koristeellinen,
kerroksellinen vaahterankéddpa saattaa kasvaa puun
rungolla kymmenid vuosia puun siitd pahemmin
karsimatta.

Syyskesilld ilmaantuvista ruosteista ei ole suurta
huolta, silld loppukesén lehdet ovat joka tapauksessa
pian tuhoutuvia, pelkkid jatesdiliditd. Rohtoliperiin on
viime aikoina ilmaantunut ruostetta, joka on lahtdisin
Iranista. Ruusunruosteistakaan ei tarvitse huolestua,
silld ne esiintyvét myohdéin syyskesilld. Kasvit kérsi-
essddn kuivuudesta ja paahteesta (kuten kanadanpiisku
ja tarhapiisku), saavat helposti mykerokukanhdrmén
riesakseen.

Koristepensaiden ja etenkin vastaistutettujen
puun- ja pensaiden taimilla esiintyvé punapahkasie-
ni voidaan hévittdd poistamalla sienen tartuttamat
oksat ja tuhoamalla ne.

Harmilliset otokat

Myds tuhohydnteiset pesiytyvit kasviin yleensd
helpommin, jos kasvit ovat vddrdnlaisessa paikassa.
Viisainta olisi istuttaa varjoisan paikan kasvi varjoon
eikd yrittdd kasvattaa kostean paikan kasvia kuivas-
sa. Esimerkiksi komealehtinen lannenpiippukdynnos
on varjoisassa viihtyvd. Jos se joutuu kasvamaan
aurinkoisella paikalla, se saattaa saada punkkeja rie-

Mielipiteita puroista

Suomen ymparistokeskus Syke ja Helsingin kau-
pungin rakennusvirasto Kyselevat kaupunkilaisten
mielipiteitd puroista ja muista pienvesista. Kysely on
lahetetty 700 satunnaisesti valitulle helsinkilaiselle.
"Haluamme selvittédd, onko Helsingin puroilla, lam-
milla, soilla tai [&hteilld helsinkilaisille merkitysta, ja
olisivatko he ainakin teoriassa halukkaita osallis-
tumaan rahallisesti pienvesiohjelman toimeenpa-
noon”, kertoo vesistdjen kunnostusta tutkiva Auri
Sarvilinna Sykesta.

D

sakseen. Koiranheisi on kosteiden, varjoisten lehto-
paikkojen kasvi. Védranlaiseen paikkaan istutettuna
se kuten my®ds sen suosittu lajike lumipalloheisi on
altis kirvojen ja lehtiin reikid syovén heisindlvik-
kéén tuhoille. Myds punaherukan lehdille voi tulla
kirvoja, jotka eivét kuitenkaan ole suureksi vaaraksi
pensaalle. Sen sijaan mustaherukan dk&mépunkki
aiheuttaa silmujen turpoamista tuhoten samalla kuk-
ka-aiheet. Akdmépunkin leviiminen pensaissa este-
tdén vain poistamalla sairaat pensaat ja polttamalla
ne. Karviaisiin ilmaantuu joskus pistidisen toukkia,
jotka syovit systemaattisesti pensaasta kaikki lehdet.
Té&ll6in marjat eivat kehity tai putoavat pois. Toukat
voidaan poimia pensaasta kdsin alkaen pensaan sisé-
osista. Syreenikiitdjén toukat eldvit sireenin lehdilla,
mutta eivét ole suureksi haitaksi pensaalle. Sité paitsi
onhan syreenikiitdjd kaunis perhonen.

Kirjallisuutta tiedonnédlkaan

Kasvinsuojelutietoa saa monista puutarha-alan kir-
joista. Pétevd vanha yleiskirja on Aarre Rauhalan
Kasvien sienitauteja. Se on ilmestynyt 1950-luvul-
la eiké sitd saa endd muualta kuin divareista. Nimet
ovat noista ajoista voineet muuttua, mutta tiedot ovat
kunnossa. Nimiasiassa auttaa kirja Tuhoeldinten ja
erdiden hydtyeldinten pohjoismaiset nimet (1987)
sekd kasvitautien osalta Pohjoismainen kasvitautien
jataudinaiheuttajien nimistd (1985). Niilo A. Vappu-
lan Suomen viljelykasvien tuhoeléinlajisto (1962) on
alan parhaita teoksia, mutta sekin on jo divarikamaa.
Kasvinsuojeluseura tekee tilld alalla ansiokasta tyo-
td julkaisemalla ajankohtaisia kasvinsuojeluohjeita
ja kirjasia sekd Kasvinsuojelulehted.

Pentti Alangon esitelmén pohjalta
Aune Kamarainen

Purot ovat rakentamisen myéta lyhentyneet ja yksi-
puolistuneet, kun puronuomia on suoristettu ja vesi
on ohjattu kulkemaan putkissa. (HS)

Hyvat maatiaiset! Jos satutte mukaan tdman kyse-
lyn otantaan, vastatkaa ihmeessa. Tieto puroista ja
pienvesistéd on ymparistomme kannalta tarkeaa, ja
ehkapa kansalainen voi tata kautta asioiden kohen-
tumiseen myo6s vaikuttaa. (Toimitus)
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— kasvikuvauksen pioneetri

Monet ovat ndhneet hénen taidokkaita graafisia
piirroksiaan kasveista ja hyonteisistd kirjoissa ja
museoissa. Mutta taiteilijan nimi on useimmille tun-
tematon. Tama lahjakas ja erikoinen nainen, Maria
Sibylla Merian, eli 1600-luvulla ja oli luonnontutki-
muksen ja —kuvaamisen suuri pioneeri.

1400-luvulla alkaneet 10ytoretket olivat laajen-
taneet maailmankuvaa ja tuoneet kaukaisten man-
tereiden luonnon ihmeet, kasvit ja eldimet, euroop-
palaisten ulottuville. Kiinnostus luonnontieteisiin
herdsi. Hallitsijat ja varakkaat henkilot alkoivat
kerdilld kuriositeetteja ja perustivat kuriositeettika-
binetteja (Kuriositetkammer), joihin yleisd péési
ihmettelemdin kaukaisista maista tuotuja kohteita.

Maria Sibylla Merian: Toukka ratamon lehdelld. Merian
oli erityisen kiinnostunut hyénteisten kehitysvaiheista.

D

Téllainen aikakausi tarjosi hedelmallisen maaperdn
taiteilijoille. Heitd tarvittiin kuvaamaan keréilijoiden
aarteita. Perustettiin puutarhoja, hankittiin vieraista
maista siemenid ja sipuleita. Taiteilijoita palkattiin
ikuistamaan puutarhojen kasveja. Monistettavaksi
tarkoitetut kuvat tehtiin kuparikaiverruksina. Joskus
niitd varitettiin kdsin. Kirjapainotaidon ansiosta voi-
tiin julkaista laadukkaita, kuvallisia kasvi- ja puutar-
hakirjoja.

Luonnonystava ja -tutkija

Maria Sibylla Merian syntyi Frankfurtissa 1647 varak-
kaaseen perheeseen, joka omisti kustantamon. Marian
isd Matthdus Merian kuoli tyton ollessa pieni, mutta

Kevdtkukkakimpussa on mm. 1600-luvulla hyvin suosittuja
kaksivdrisid raidallisia tulppaaneja. Montako hyonteistd
loyddtte kuvasta?
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Téhén kuvaan Maria Merian on
vhdistinyt iiriksen, kirjopikari-
liljan ja narsissin, mukana on
myos ampiainen.

Maria Merianin kasvikuvissa esiintyy tavallisesti myos
hyonteisid kuten perhonen tissd granaattiomenamaalauksessa.

diti meni uusiin naimisiin taiteilija Jacob Marrellin kanssa, joka
oli taidekauppias ja kukka-asetelmiin erikoistunut maalari. Tai-
teellisesti lahjakas diti ja isépuoli huomasivat Marian kiinnos-
tuksen luontoon ja taiteelliset kyvyt ja rohkaisivat hantd. Tyttd
kerési jo pienend puutarhasta toukkia, vei niitd kotiin, ruokki ja
odotti niiden koteloitumista ja néki lopulta perhosen ilmaantu-
van kotelosta. Han piirsi sekd hyonteisié eri kehitysvaiheissaan
ettd niiden ravintokasveja. Hyonteisten muodonmuutoksessa
tama uskonnollinen sielu néki vertauskuvan eldmasté ja uudel-
leensyntymasta.

Vuonna 1675 Maria Merian julkaisi ensimmaisen kukkakir-
jansa Neues Blumenbuch. Tuohon aikaan kasveja kuvattiin mm.
malleiksi kirjontatdille, ja kasvikirjat olivat keittokirjoihin verrat-
tavia ohjekirjoja. Vuonnal665 Maria meni naimisiin graafikko
ja maalari Jacob Marrelin kanssa, ja he muuttivat Niirnbergiin.
Sielld Maria perheeneménnén velvollisuuksien ohessa jatkoi
taiteellista tyotddn. Hanen suuri kuvitettu teoksensa Erucarum
Ortus eli Der Raupen wunderbare Verwandelung und sonder-
bare Blumen-Nahrung (Toukkien ihmeellinen muodonmuutos
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ja erikoinen kukkaisravinto) ilmestyi 1679
kolmena niteend. Teos késitti 154 kupa-
rikaiverruksena toteutettua kuvaa. 1685
Maria erosi miehestidn ja muutti kahden
tyttdrensd kanssa Amsterdamiin protes-
tanttiseen labadistiyhteis6on.

Eteld-Amerikkaa tutkimaan

Alankomaat oli vauras merenkulku- ja
kauppavaltio. Kulttuurielama Amsterda-
missa oli vilkasta. Porvarit suosivat taitei-
taja hankkivat teoksia kotiensa kaunistuk-
seksi. Maria Merian vakiinnutti asemansa
luonnonkuvaajana, ja alalle antautuivat
my0Os hanen kaksi tytartd&n. 52-vuotiaa-
na Maria teki tyttdriensd kanssa suuren
ja uhkarohkean matkan Alankomaiden
alusmaahan Surinamiin tutkiakseen ja ku-
vatakseen Eteld-Amerikan kasvi- ja eldin-
maailmaa. Kahden vuoden uurastus — héan
paitsi piirsi ja maalasi myos kerdsi tietoja
kasveista mm. haastattelemalla intiaaneja
— tuotti upean teoksen Metamorphosis In-
sectorum Surinamensium. 1705 ilmestynyt
teos kasitti kuusikymmenté kuvaa. Maria
Sibylla Merian kuoli aivoinfarktiin 1717.
Aitinsi kuoleman jilkeen tytdr Dorothea
myi huomattavan kokoelman Merianin
toitd Vendjdn tsaarin Pietari Il:n taide-
hankkijalle. Pietari Suuren suuri hanke,
Pietarin kaupunki, oli rakenteilla, ja sinne
pystytettiin museoita ja kerdttiin taidet-
ta. Dorothea Merian michensi taiteilija
Georg Gsellin kanssa kutsuttiin Pietariin
jarjestimain sinne uutta luonnontieteel-
listd kokoelmaa Kunstkameran yhteyteen.
Pariskunta jdi loppuiékseen Pietariin ja
perusti sinne Vendjan ensimmdisen gra-
filkkan ateljeen. Merian-Gsellin-perheen
teoksia on edelleen iso kokoelma néhta-
villd Kunstkamerassa.

Maria Merianin tyd oli uraauurtavaa
sekd taiteellisesti ettd luonnontieteelli-
sesti. Han paneutui tinkiméattomésti koh-
teidensa yksityiskohtiin, hdnen kuvansa
ovat eloisia ja véreissaén loistavia. Jotkut
nédkevét tinddn Maria Merianin teoksissa
ekologisen tietoisuuden orastuksen. Lin-
né tunsi Marian tuotannon ja kéytti hdnen
teoksiaan luodessaan jarjestelmainsa.

Aune Kamardinen
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Producerar vara lantraser
79/ﬂ7'ﬁa/e kott in de moderna rvaserna?

enna fragestéllning kan tyckas kontrover-
siell, men faktum ér, att det kan finnas fog
for detta antagande.

Redan 2004 utkom en forskningsrapport utgiven
av: SLU, Stiftelsen Lantbruksforskning och SJV
med namn: Djuren blir vad de dter — om omega-3
fettsyror i kott.

Att omega-3 dr nyttigt for oss har vél inte undgatt
nagon? Vara forhistoriska anféder at en balanserad
kost som hade en jaimn fordelning mellan omega-3
och omega-6. Diaremot har var vésterlindska kost-
héllning svéngt over fran en god fettbalans mellan
omega-6 och omega-3, vilka bada behovs, till ett en-
sidigt omega-6 intag de senaste decennierna, en tyd-
lig trend som ocksé kan vara forklaringen till vara
okande problem med hjart/karlsjukdomar och andra
livsmedelsrelaterade sjukdomar.

D

Vad beror detta pa da? Att vi dter fel naturligtvis,
men en av de stdrsta bovarna &r att vi dven utfodrar
véra djur fel. Enligt flera studier och rapporter vérl-
den over finns ett klart samband mellan husdjurens
utfodring, som idag bestar av allt mer spannmal,
majs och sojaprotein, och den 6kande obalansen
mellan fettsyrorna.

Djur som enbart dter blad, grids och drter (grona
véxter) fran betes- grovfoderbaserad uppfodning har
betydligt battre balans mellan omega-3 och omega-
6. Men sa fort man borjar ge kraftfoder av nagot slag
sjunker omega-3 snabbt. Detta giller savil kott som
ost, mjolk och dgg. Tyvérr anvdnds denna snabbgdd-
ning dven vid laxodlingar och forstdr ddrmed ocksé
den annars s nyttiga fisken.

Att vi idag i sé stor utstriackning utfodrar vara djur
med spannmal ir for att tillgodose slakterierna med



Gutefdr — en svensk lantras.
Foto: Birgit Boberg

den “bulkvara” de bestéller. Djuren véxer fortare och
det samre fettet gor ocksé kottet fastare och mer latt-
hanterat vid styckning, vilken idag ofta sker med ro-
bot. Daremot finns flera undersdkningar som visar att
ett kott med bra balans mellan fettsyrorna har ldngre
hallbarhet &n det snabbproducerade.

Tillbaka till SLU och Jana Pickova

Vid de forskningsforsok som SLU genomforde 2004
spekulerades en hel del i om rasvalet och 6vrig mil-
j0 vid forsoken kunde péverka utfallet annu mer. De
anvénde sig av Charolaiskvigor i forséket och har
dérfor inga andra referenser.

Det vore klart intressant, om denna forskning
kunde utokas och fortsétta. Ur miljoperspektiv har ju
dven konstaterats att naturbetesmarker ar kolsankor.
Man kan da fraga sig varfor SLU och SJV inte tyd-
ligare formedlar detta budskap och varfor inte Livs-
medelsverket verkar ha kdnnedom om forskningsre-
sultaten. Fragar man Livsmedelsverket dr deras mal
bara att minska kéttkonsumtionen. Inte att ménniskor
ska &ta nyttigt kott.

Norge

I Norge har en liknande studie utforts, men dér syftade
den till att undersoka betesteknik och skillnader mellan
mer hog producerande koraser och gamla lantraskor.
Skillnaden var ganska markant, dér de moderna korna
hellre masskonsumerade véxter med hog proteinhalt
medan lantraserna at en mer varierad kost och rorde
sig Over storre omraden i sitt fodosok.

Sannolikt skulle samma resultat uppnas vid mot-
svarande forsok mellan olika farraser och da &r vi nog
néra malet: vara lantraser dter en mer varierad kost om
tillfalle ges, mer likt vilda klovdjur och bor rimligtvis
da @ven ha motsvarande balans mellan fettsyrorna.

Utvecklar man detta ytterligare kan man ju fraga
sig: OM det nu ar onyttigt for oss att producera kott
och mejeriprodukter pa fel sétt, hur mar d& djuren som
utsétts for detta? Hur paverkas de vad det géller sjuk-
domar och hur paverkas deras avkomma? Om m;jol-
kens nyttighet sjunker med 6kad kraftfodergiva, hur
péaverkas lammen av att dricka den? Men framforallt:
Hur péverkar det djuren pa sikt? Ar det forenligt att
”bevara” en gammal lantras med att ge den foder den
aldrig tidigare étit och klarar sig bra utan?

En parallell i sammanhanget &r att det i ménskli-

ga sammanhang hévdas av flera forskare och lékare,
att vi ndringsméssigt fortfarande &r anpassade for
stenalderskost.

Framst tror jag att vi maste se sambandet mellan
en hog kraftfodergiva och dkad tillvéxthastighet hos
véra djur. Det dr dar vi har kdrnproblemet.

Lantraser dr mindre men samtidigt mycket goda
grovfoderomvandlare. De har ett utpriglat gott fo-
dosok och klarar sig bra pd magra naturbeten. De
nér kanske inte upp till E och U pd& EUROP-skalan
under sitt forsta levnadsar, men kan & andra sidan
slaktas &r tva och fortfarande klassas som lamm, des-
sutom utan ett uns kraftfoder i dieten. Genom att lata
dem vixa i sin egen takt och dven pétala det viktiga
med detta, kan vi producera nyttigt kott och friskare
djur. I forhéllande till foderatgang, 14g arbetsinsats
och i ovrigt laga uppfodningskostnader, sa dr vara
lantraser utomordentligt 16nsamma. Dessutom med
ett nyttigt kott jamforbart med viltkott. Det dr ock-
sa ytterst sillan ett djur som bara dter grovfoder far
lammningsforlamning eller framfall.

Vara lantraser dr formade av den miljo dér de
levt i 100-tals, kanske 1000-tals ar. Det dr dven de
som skapat vart landskap genom sitt betande.

Jana Pickova dr sjélv kritisk till att fodertill-
verkarna ensidigt fokuserar pa proteinbalansen for
snabb tillvéxt hos djuren: "Tyvérr tittar man bara pa
flodet 1 produktionen och inte pa vad som é&r bra for
hélsan hos méanniskor och djur” séger hon.

Nedan finns lankar till flera av de artiklar som jag
baserat min artikel pa.

Kanske dags att vi slar ett slag for véra lantrasdjur
nu ndr vi ocksd pa arsmotet fatt bekriftat att deras
betande producerar biologisk mangfald!

Lds mer:
www.eatwilde.com
www.graskott.se
www.mysten.se
www-nlfak.slu.se/faktajordbruk/pdf06/Jo06-02.pdf
http://www2.slu.se/forskning/fakta/faktajordbruk/pdf02/
Jo02-11.pdf
http://'www.svd.se/nyheter/inrikes/daligt-fett-i-svenskt-
kott 341622.svd
Birgit Boberg
www.ebbarp.se

Artikkelin on kirjoittanut Birgit Boberg lehdessd
Gutefar (heiddn maatilansa kotisivu http://www.
ebbarp.se/.) Annika Michelson, joka ldhetti artik-
kelin Maatiaiseen, on saanut Birgitiltd luvan sen
julkaisuun.
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T Tytté paimentaa karjaa
- lehmdit ja sonni yhdessd
- metsdlaitumella Werner
Holmbergin maalaukses-
sa vuodelta 1860.

7 Kylimaisema
lampaineen (Akseli
Gallen-Kallela 1884)

- hdmdldismaisema
pisteaitoineen ja
harmaine taloryhmineen
sellaisena kuin maisemat
taiteilijan nuoruudessa
olivat yleisesti esim.
hénen kotiseudullaan
Vammalassa.

= Akseli Gallen-Kallelan
maalauksessa vuodelta
1885 poika ja lehmd
nauttivat helteelld
viilentdvdstd jarvivedestd.

Hyvinkéin taidemuseon keséniyttely
Laitumella — Vanhaa ja uutta taidetta
muuttuvasta perinnemaisemasta ja sen
kasveista ja eldimistd — oli miellytta-
vad, osin nostalgistakin katsottavaa
sekd taiteenystdville ettd maatiaishar-
rastajalle. Teema oli ajaton ja ajankoh-
tainen. Maalauksissa ja veistoksissa oli
vanhaa ja uutta. Vanhimmat teokset
olivat 1800-luvulta ja Suomen taiteen
kultakaudelta, uusimmat nykyajalta.
Maaseudun kulttuurimaisema kasvei-
neen ja eldimineen oli 100 vuotta ta-
kaperin pisteaitojen rajaamia niittyja
ja hakoja, tyon raskaan uuvuttamia

D

hevosia nauttimassa laitumen vapau-
desta, hakamaita kaluavia lammaslau-
moja aidoissa pastoraalitunnelmissa
ja lehmisavun ympérille lypsettavéksi
kerddntyneitd lehmid. Ateneumin tai-
demuseon kokoelmista oli Hyvinkail-
le saatu arvokkaita teoksia: Akseli
Gallen-Kallelaa, Werner Holmbergia,
Victor Westerholmia, Eero Jarnefel-
tid ja Fanny Churbergia. Maisema on
kokenut muutoksen, kuten jokainen on
huomannut. Avoimia laitumia saa ha-
kemalla hakea. Ei ole katajaisia man-
sikka-ahoja lasten marjaretkille. Maa-
tiaishenkiset sentddn vield kunnostavat



maalaismaisemia niin ldhelle perinteistd kuin
se oloissamme on mahdollista. Nykytaiteilijoi-
den teoksissa naudat katselevat vakavina aidan
takaa, Miina Akkijyrkéin pronssiset vasikat kir-
maavat iloisina ja hauskat tikkujalkaiset lampaat
on ryhmitelty veistosryhmiksi museon salin
keskelle. Nykytaiteilijoita ndyttelyssd oli mu-
kana kolmisenkymmenti, teoksia oli saatu lai-
naan mm. Kiasman kokoelmista. Nayttelylle oli
myonnetty YK:n luonnon monimuotoisuuden
teemavuoden tunnus.

Niittyja seurannassa

Nayttelyn toisen osan oli laatinut Hyvinkdidn
ympdéristosuojeluyhdistys. Nayttelyn valokuvat
olivat perdisin hankkeesta Visuaalinen maisema-
seuranta. Siind on seurattu suomalaisten viljely-
ja perinnemaisemien muutoksia vuodesta 1996
lahtien. Niittykuvausten kohteena oli 48 niittya
Uudeltamaalta ja Pirkanmaalta. Ne ovat mukana
Suomen ympiéristokeskuksen tutkimuksessa, jos-
sa selvitetdan hoidon vaikutuksia niittyjen kasvi-
ja eldinlajistolle. Runsain valokuvin ja tekstein
esiteltiin seudun perinnebiotooppien kehityst.
Niitylld-valokuvandyttely kertoi perinnemaisemi-
en luonnonoloista ja uhkatekijoistd sekd maisemi-
en hoidosta. Kun karja laidunsi luonnonlaitumilla

= Miina Akkijyrkin pronssi-
vasikat kirmaavat laitumelle.

N Anneli Sipildinen 10ysi hert-
taisten puuveistostensa mallit
Afrikan Beninistd.

U Inka Niemisen puusta ja
kipsistd muotoilluilla lampailla
on ohuet ja pitkdt jalat.

ja kun sille korjattiin rehua luonnonniityiltd, syntyi avoi-
mia kasvupaikkoja. Niilld viihtyvit niittykasvit kestévat
laidunnuksen rasituksia ja sietdvit ravinteiden niukkuutta.
Valoisia ja avoimia paikkoja niittykasveineen hyodyntévat
puolestaan perhoset, monet muut hyodnteiset ja eldimet.
Vuosisatojen kuluessa syntyi kotoisia luontoparatiiseja.

Perinnebiotooppi voidaan pelastaa

Perinnebiotoopit ovat titd nykyd kaikkein uhatuimpia
luontotyyppejamme, sanottiin Niitylld-néyttelyn paneelis-
sa. Umpeenkasvun ohella my6s muut maankdyton muu-
tokset havittavat niitd. Kun niitty hdvidi, luonnonarvojen
ohella menetetdsin myos maisema ja samalla palanen pe-
rinnettd, siis suomalaista kulttuurihistoriaa. Umpeenkas-
vanut niitty voidaan pelastaa raivaamalla ja aloittamalla
laiduntaminen tai niitto uudelleen. Avoimuuden myo6ta
paikalle palaavat maaperdn siemenpankissa piileskelleet
niittykasvit ja niiden perdssd hyonteiset ja eldimet. Niit-
tyjen térkein hoito tapahtuu maatiloilla, joilla perinne-
biotooppien kunnostusta ja hoitoa tuetaan maatalouden
ympéristtuen avulla. Perinnebiotooppien kunnostus ja
hoito ovat lisddntyneet ilahduttavasti. Monet yhdistykset
ja kunnat hoivatat niitd joko talkoilla tai urakointina. Nii-
tyn voi myds perustaa kotipihalle tai mokille.

Aune Kamardinen




Bulgaria
kielen paalla

Tdssd luvattuja bulgarialaisia
ruokaohjeita.

6 tomaattia

15 kurkkua .

15 sipulia (mielellaén punasipulia)

Tuoretta persiljaa

Feta-juustoa

2 rkl oliividljyd

2 rkl punaviinietikkaa

Mustapippuria

(Vihre#é paprikaa, oliiveja)
Shopska-salaatti on usein aterian e.tlkl'Jru(.)kg.
Paloittele tomaatit, kurkku ja sipuli pieniksi.
Sekoita joukkoon 8ljy, etikka, hienonnettu per-
siljaja mustaa pippuria myllystd maun mukaan.

feta-kuutiot salaatin palle. Salaatin.péi%illle 'VOi
laittaa paprikaa ohuina siivuina ja/tai oliiveja.

Jos feta-juusto on palana, raasta se, tai lisdd :

Téma on tuhti vihannes-lihapata. Kaikkia aineksia
i ei tarvitse kayttdd, ne ovat lhinnd vaihtoehtoja: i
i kaytetddn niitd, joita on saatavilla.

Naudan- tai sianlihaa paloiteltuna

i Porkkanaa

Punainen paprika

i Sipuli

i Kesikurpitsaa tai munakoisoa

i Perunoita

i Pensaspapuja

i Tomaattimurskaa :
Paprikajauhetta, mustapippuria, tuoretta persiljaa, !
i tshubritzaa, suolaa maun mukaan :
Pataan voi lisatd vield riisid.

Perunat, porkkana, paprika, sipuli ym. vihannekset
paloitellaan. Ainekset ladotaan savipataan maustei-
i den kanssa ja haudutetaan uunissa 1 % -2 tuntia tai :
niin kauan, ettd liha on kypsynyt. Tarjoiltaessa voi
i pinnalle ripotella feta-rouhetta. :

500 g linssejé (tai valkoisia papuja tai herneitd)
i 2 1kl ruokadljyi

1 iso sipuli

(2 dl porkkanakuutioita)

1 purkki tomaattimurskaa

1 rkl paprikajauhetta (tai chili tai cayennea)
i Suolaa

(tshubritzaa tai kyntelinlehtid)

1,51 vettd

i 1 laakerinlehti

i 2 valkosipulinkyntti murskattuna

Huuhtele linssit hyvin ja liota yon yli. Keits linsseja
10 min. ja vaihda vesi. Jatka keittdmisti vield puoli
tuntia. Kuullota hienonnettu sipuli toisessa kattilassa
0ljysséd. Mukaan voi lisitd porkkanakuutioita, keitos-
ta tulee silloin ruokaisempaa. Lisé tomaattimurska,
paprikajauhe, suola, tshubritza (maustesuola, jossa
i on pddasiassa kyntelid) ja laakerinlehti ja anna seok-
i sen kiehahtaa. Liséd 1,5 1 vetti ja keitetyt, valutetut {
linssit. Anna keiton kiehua niin, ettd linssit pehme-
nevit, ne eivit kuitenkaan saa muussaantua. Jos
i keitto uhkaa paksuuntua, lisdd vettd. Lisda lopuk-
si valkosipulimurska.




| Viininlehtia

i Vettd

¢ Oljyi tai margariinia

Tayte:

i 500 g jauhelihaa

i 2 keskikokoista sipulia

i 50 g riisid

! Nippu persiljaa

i Suolaa, pippuria

Sekoita jauheliha, hienoksi paloiteltu sipuli,

persiljasilppu ja Hisi taikinaksi. Mausta suolalla

ja pippurilla. Keitd viininlehtid vedesséi..S' min.
i Leviti lehdelle ruokalusikallinen taytetta ja rul-

: laa kadryleeksi. Lado kédryleet Kattilaan, laita

i niiden paslle 6ljyd tai rasvaa ja lisad vesi. Kyp-

senn hiljalleen keittden 35-40 min. Ké?éryilie.e}
i voi tehdd myds ilman lihaa kiyttden vain rusia

(jota tarvitaan silloin enemmin) ja mausteita.

(makea leivonnainen)

2 pakettia voi- tai lehtitaikinaa

1 kg tuoretta kurpitsaa

Sokeria, kanelia ja/tai saksanpéhkinérouhetta
Paélle polysokeria

Kuori kurpitsa, leikkaa se palasiksi ja laita
kattilaan. Péille sokeria maun mukaan seka
tilkka vettd. Anna kichua kypsiksi. Jadhdyta
ja soseuta. Kauli taikinasta kaksi uunipellin
kokoista levyd. Aseta toinen levy voidellul-
le tai leivinpaperilla peitetylle uunipellille.
Levita sille jadhtynyttd kurpitsasosetta. Halu-
tessasi voit ripotella soseen pinnalle saksan-
pahkindrouhetta ja/tai kanelia. Laita toinen
taikinalevy péélle. Pistele paillimmaiiseen
levyyn haarukalla ilmareikid. Paista 200-as-
teisessa uunissa, kunnes pinta on paistunut
rapeaksi. Uunista otettua voi pinnalle sirotella
polysokeria.

Tuoretta kerdkaalia silputaan ohuiksi suikaleik-
si. Lisatddan kourallinen rusinoita ja sekoitetaan.
Silputaan 1-2 sipulia pieniksi paloiksi ja ruskiste-
taan niitd hieman 6ljyssa paistinpannulla. Kaikki
ainekset laitetaan kattilaan, lisdtddn tilkka vettd ja
annetaan kichua pehmedksi. Sopii mm. kanaruo-
kien lisakkeeksi.

Tavator kakaepﬁo

100 g jugurttia
60 g tuoretta kurkkua
Ripaus suolaa
25 g pahkinsiti hienoksi murskattuna
5-6 valkosipulin kyntts
Tillid maun mukaan

Kaikki aineet sekoitetaan keskenéin. Tarvittacssa

.lis.éitéléin vettd. Raikas ja ravitseva keitto, joka tar-
Joillaan kylména.

Kebabseta

14 annosta naudan jauhelihaa

15 annosta sian jauhelihaa

Lisatddn suolaa ja kuminoita sekd hieman vet-
td, sekoitetaan. Taikina muotoillaan litteiksi
nokareiksi. Paistetaan kuumassa grillissd, joka
on voideltu esim. laskilla.

Strudel

Kaulitaan voitaikinalevy noin 20 x 30 cm kokoi-
seksi. Levy voidellaan 6ljylla. Laitetaan sen péal-
le omenaraastetta tai —viipaleita. Raasteen padlle
sirotellaan kanelia, sokeria seké korppujauhoa ja
saksanpédhkindrouhetta. Rullataan pitkdksi kaé-
roksi. Paistetaan, kunnes alkaa ruskistua. Uunista
otettua voidellaan vedelld. Ripotellaan péalle po-
lysokeria. Nam nam!

Resepteja on saatu
Eleanora Lambeva-Vattulaiselta.
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Maatiaismatkat vuonna 2011

Toukotuussa 20771

luonnonkauniiseen Bulgariaan!

Maatiaiset ldhtevét Bulgariaan ainutlaatuiselle kas-
vi- ja luontomatkalle ajankohtana 13.5 - 20.5 (len-
tojen takia +/- 1-3 péivéad). Bulgaria on kaunis maa,
jossa on yhi paljon alkuperdistd luontoa. Matkan
kesto lentoineen on kahdeksan pdivdd. Matka on
selkedsti toukokuun puolella, koska kesédkuussa on
sesonki ja kalliit hinnat.

Lenndmme Helsingisti Sofiaan, josta kuljemme
omalla bussilla matkakohteisiin. Yévymme Sofias-
sa, josta aamiaisen jalkeen teemme kulttuurimatkan
Koprivitsaan - museokaupunkiin. Se on parhaiten
sdilynyt vanhan arkkitehtuurin alue Bulgariassa.

Muut kohteet ovat luontokohteita ja erds niista
on vierailu Ruusulaaksossa. Rozova dolina - Ruu-
sulaakso sijaitsee vuorten keskelld, missd maapera
ja ilmasto ovat sopivia ruusuille. Ruusufestivaali
pidetdén aina kesdkuun puoleen viliin mennessa.
Silloin alueella on paljon turisteja ja hinnat kalliita.

Ruusu on Bulgarian kansalliskukka ja maa on
maailman johtavia ruusudljyn tuottajia. Péélaji kazan-
lakindamaskonruusu on ollut viljelyssé satoja vuosia.
Se on hybridiruusu, joka tuotiin Eurooppaan Persiasta
1400- luvulla. Kazanlak on ruusuteollisuuden keskus,
sikéldiset ruusutarhat ovat suurimpia maailmassa. Da-
maskonruusuja kéytetdéin parfyymeissa ja kosmetii-
kassa niiden voimakkaiden tuoksujen takia. Noin 30
ruususta saadaan tippa ruusudljyd. 3000 - 4000 kiloa
ruusun terédlehtid tuottaa kilon ruusudljyd. Keruu alkaa
aamuhdmdrissd ennen kuin ruusudljy auringon nous-
tessa haihtuu. Kdymme myds ruusupuristamossa, jon-
ne tuoreet ruusut vieddin.

Ruusulaaksossa on 13 mahtavan traakikunin-
kaan hautakumpua, joista on 16ydetty merkittavia
kulta-aarteita. Aluetta kutsutaan myos kuninkaiden
laaksoksi. Traakit hallitsivat aluetta 5000 eKr. -

34

300 jKr ja Orfeus-myytti on traakilaista perua. Or-
feuksen, Kreikan musiikin jumalan, kerrotaan syn-
tyneen Bulgarian Rhodope vuoristossa 600 eKr.

Y6vymme Ruusulaaksossa pienessé viehéttévassi
Kaloferin kaupungissa Tsutsovata Kashta majatalos-
sa, jossa viime matkalta tuttu iséntd Nikolay jo odottaa
meité. Perheelld on ruusuviljelmii, joita kdymme kat-
somassa. Maa on kuin pienten kylien verkosto. Monet
kylét ovat perinnemaisemaa ja paimen on arvostettu
ammatti. Yritimme saada ohjelmaan paimenteemaa
ja kéyda juustolassa vuorilla. Sielld voimme maistella
tuoreita maalaisjuustoja.

Kiaymme myds Veliko Tarnovossa, erdédssi
Bulgarian kauneimmista kaupungeista. Tdtd entis-
td padkaupunkia ympéroi 14 kukkulaa ja sen halki
mutkittelee Jantra-joki. Teemme retken kaupungin
ympéristoon ja tutkimme paikallista kasvillisuutta
kuten villivihanneksia, lddkekasveja, yrtteja, luon-
nonkukkia seka alueelle tyypillisid metsid ja tietysti
ihailemme maisemia. Maisemat ovat vuoristossa
huikaisevan kauniita ja vesi kuohuu vuorilta vesi-
putouksina kunnes joki rauhoittuu tyynesti etene-
véksi virraksi. Ehkd poikkeamme luostariin, missé
on kuuluisa ikoni “Ihmisen eldménpyora”. Sieltd
saa myds herkullista villikukkahunajaa. Luostareita
maassa on kaikkialla. Vanhassa kaupungissa on ké-
sityolédiskatu viehéttdvine puoteineen.

Torit ovat mielenkiintoisia ja niissd myyd&an pai-
kallisten viljelijoiden kasvattamia tuotteita. Tomaatit
on yhta tirked keskustelun aihe kuin séé. Keskiaikai-
nen Tsarevetsin linnoitus on erdén kukkulan laella.
Sielld on kiinnostavia puita, lintuja ja perhosia.

Bulgariassa on ihanteelliset olosuhteet viiniry-
péleiden kasvatukselle ja maan tunnetuin viinikau-
punki on traakien perustama Melnik, jonka alueella
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kasvaa ikivanha Melnik-rypilelajike. Bulgarian asi-
antuntijat arvelevat voivan kehittyd jopa Ranskan
veroiseksi viinimaaksi. Bulgarialaiset kayttavat
paljon luonnonyrttejd ja villivihanneksia lddkkeina,
ruuanlaitossa sekd juomissa. Bulgariasta on jopa
kartta, jossa on kuvattu mitd kasvaa milldkin alueel-
la ja milloin ne ovat parhaita poimittaviksi.

Vierailemme Hotnitsan kyldssd, joka on mui-
naishistoriallista aluetta, tapaamassa englantilaista
Susan Hagania. Hin eldd omavaraisessa taloudessa,
pitda kursseja savitalojen rakentamisesta, ja hanelld
on myds jurtta. Hin on terapeutti, joka myds kou-
luttaa terapeutteja. Tutustuimme Susaniin jo viime
matkalla. Siitd alkoi yhteistyd, joka toi hénet kesél-
18 Suomeen ekoarkkitehtuuriseminaariin Kustaviin.
Sielld hén kertoi savirakentamisesta. Ammatiltaan
hén on my6s opettaja ja keraamikko, joka nyt ra-
kentaa savivaltakuntaansa. Talvella hidn on tulossa
pitiméén Bowen-terapia kurssia Suomeen.

Néemme, kuinka Hotnitsan kylén lampaat, vuo-
het ja lehmaét palaavat paimenien kanssa omistaji-
ensa luo laitumelta. Kylén raiteilla juoksentelevat
koirat, kissat, kanat ja ankat.

Perhos- ja lintubongareille Bulgaria on unelmien
maa. Maassa on rikas pdivé- ja yoperhosfauna, usei-
ta harvinaisia ja jopa globaalisti uhanalaisia lajeja.
Ja sielld missd on perhosia, on paljon kukkia. Susia,
karhuja, villisikoja, sakaaleja ja peuroja on myds
runsaasti. Pedoilla on elintilaa vuoristossa, joka on
maastoltaan liian vaikeaa ihmisten kulkemiselle.

Muuttolintujen valtareitit Via Pontica ja Via
Aristotells kulkevat Bulgarian yli, ja toukokuu on
erds parhaita aikoja seurata lintujen muuttoa. Myds
paikalliset linnut ovat kerdéntyneet samoille alueil-
le kuin muuttajat.

Viime matkalla olimme Mustanmeren rannal-
la Sinemoretsissa. Alue on ldhelld Turkin rajaa ja
pysynyt paratiisimaisena, koska se kuului kom-
munismin aikana rajavydhykkeeseen. Vieressid on
Strandzhan luonnonpuisto, jossa on paljon eldimié,
68 % maan linnuista ja 50 % florasta. Viime matkal-

Ensi toukokuussa on luvassa maatiaismatka Bulgariaan.
Kuvassa edellisen matkan opas Tommi Nordgren ruusu-
seppeleineen. Kuva: Maija Manninen

la ihailimme alueen kilpikonnia, sammakoita, del-
fiineitd, monia lintuja ja perhosia puhumattakaan
alueen rikkaasta florasta.

Matkaan kuuluu lennot, oma bussi, yopymiset
aamiaisineen, yhteisid aterioita ja piknik Ruusu-
laaksossa, ainutlaatuisia opastettuja retkid joka pai-
vé sekd matkanjohtajan ja oppaiden palvelut. Viime
kesénd tingin matkan hinnan melko alas. Matkan
hinta tulee nyt olemaan noin 850 euroa (lentojen
hinnat ratkaisevia). Kaikkia hintoja ei ole vield tar-
kistettu. Matkalle mahtuu nyt 30 henked. Tarkempi
ohjelma lahetetddn matkakirjeessa.

Keviin 2009 matka herétti paljon kiinnostusta ja
jonoon jdi kymmenid ihmisid. Heiddt huomioimme
ensisijaisesti, mutta ilmoittautukaa vain reippaasti.
Kaikki jonoon jddneet eivét kuitenkaan pédse mat-
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... Toukokuussa 2011 luonnonkauniiseen Bulgariaan!

kalle. Lahinné lentomatkojen ennakkomaksujen ta-
kia, toivomme sitovaa ilmoittautumista.

Matkanjohtajana on Anne Paalo ja oppaana Aune
Kéméréinen, joka Maatiainen lehden péitoimittaja.
Hin tuntee maan kulttuuria ja on tehnyt Bulgarias-
ta pari dokumenttia. Luonto-oppaaksi toivottavasti
saamme taas kuvataiteilija Tommi Nordgrenin, joka
on asunut maassa pitkié aikoja.

Maatiacset Latviaan!

Varautukaa jo nyt Latvian matkaan loppukesésté
elokuussa. Maatiainen on tehnyt aikoinaan mat-
kan Latviaan, joka on mielenkiintoinen luonto- ja
maatiaiskohde. Baltian Pariisiksi nimitettyd Riikaa
emme voi ohittaa ja tietysti kdymme Riikan kuu-
luisalla torilla. Meren rantaa ja dyynejd koemme
Jurmalan hienoilla rannoilla.

Matkan kesto tulee olemaan viisi péivéd, ja
meilld on kdytdssd Tallinnasta oma bussi. Mat-
kalle 1dhdemme Helsingisté laivalla kohti Tallin-

Matka on ensisijaisesti tarkoitettu Maatiaisen ja-
senille, mutta puolison, perheenjdsenid tai ystaviad
voi ottaa matkakumppaniksi. Jos haluaa yhden
hengen huoneen, siitd menee lisdmaksu. Lisétie-
toja ja ilmoittautuminen Anne Paalo, anne.paalo@
kolumbus.fi, 050 570 6105 tai postitse Maatiainen
ry, Stenbéckinkatu 8, 00250 Helsinki, puhelin 09
477 5331.

naa. My0s Estin puolella katsastamme muutaman
mielenkiintoisen luontokohteen.

Matkalle oppaaksi ja asiantuntijaksi tulee Ju-
han Savander. Matka suunnitellaan yhdessd Anne
Paalon kanssa, joka hoitaa my®&s ilmoittautumisia ja
kaytdnnon jérjestelyitd. Matkalle mahtuu 35 14htijaa
ja siitd tulee tarkemmat tiedot seuraavaan lehteen ja
Maatiaisen kotisivuille. Lisétiedot ja ilmoittautu-
miset Anne Paalo, anne.paalo@kolumbus.fi tai 050
570 6105. Kénny on téiden takia vélilla danettomal-
14, joten laheta tekstiviesti.

Perintetnen kotimaanmatka

Perinteinen kotimaanmatka toteutetaan taas kak-
sipdivéisend kesdlld. Suomi on pitkd maa ja etdi-
syydet sen mukaisia. Jos ei suuri osa ajasta kulu
bussissa istumiseen, erds mahdollisuus on kavaisti
Pietarsaaressa, jossa on Aspegrenin kuuluisa puu-
tarha. Lénsirannikolla on useita mielenkiintoisia
kohteita kuten Naantalin Kultaranta, jossa on presi-

dentin edustava puutarha ja Rauman upeat puutalot.
Seuratkaa kotisivuja, ja taas tiedustelut Anne Paalo,
anne.paalo@kolumbus.fi, 050 570 6105. Seuraa-
vassa lehdessé on tarkka ohjelma.

Matkat ovat jisenmatkoja, mutta mukaan saa ottaa
useitakin ystdvia!



Tammikuunssa

18.00.

Tulossa vuonna 2011

Ruusuluento: Maatiaisen jasen Peter Joy
kertoo maatiaisruusuista pe 21.01.2011 kello

Toukotuussa
KEVATTAIMIPAIVA 20.05.2011 kello 12-18

Elotouunssa

Maatiaismatka Latviaan

Helmukuussa

Luentosarjassa "Minun puutarhani”
keramiikaataiteilija Liisa Neuvo kertoo omasta
puutarhastaan ke 16.02.2011 kello 18.00.

.g/}/pkmma
SYYSTAIMIPAIVA 09.09.2011 kello 12-18

Hubhitthkuussa

osasto messuilla.

Kevatpuutarhamessut Helsingin Messu-
keskuksessa 7-10.04.2011: Maatiaisella on

Kosketa lehmaa su 30.04.2011: limari
Majurin ja kyyttdjen vieraana Luukissa.

Lisdksi suunnitteilla:

KEVATKOKOUS

Talkoita ja tapahtumia Seurasaaressa
Omenapuiden varttamiskurssi
Siemenkerdysretkid

Puutarhavierailuita

Kotimaanmatka

Ulkomaanmatka Bulgariaan

Matka vuoden 2011 perinnemaisemaan

Pahoittelemme
virheitd

Maatiaisen numeroon 3/2010, si-
vuilla 32-33 olleen Maatiaiskana-
jutun jutun alle oli pujahtanut vir-
he: kirjoittaja on Tarja Hirvonen, ei
Tarja Ojanne. Pyyddmme anteeksi
kummaltakin kirjoittajalta sekaan-
nusta - se johtui ehkd molempien
etunimesta.

Saman numeron jutun Maatiais-
kanojen matkassa Hadmeessd —
Maatiaisen kotimaanraportti kuvat
ovat Pirkko Kahilan ottamia (eivét
Maija Mannisen).

Pahoittelemme tapahtunutta.

Toimitus

w@ﬂﬂﬁ(@mm‘nﬁ'ﬂ@ 2099
on Myt lmestymyt

F‘ L L W ja attavissal

1t Kestava allakka Xt Opas

/ ' luonnon ja tahtitaivaan
’ tarkkailuun ¥ Muistikirja 3t

y, Teemoina tana vuonna jarviruoko seka
Rudolf Steinerin elama ja tyot.

OVH 13,90 €, kestotilaus 10 €
,,.-', (+ postikulut)

Kysy kirjakaupasta tai tilaa

Biodynaamisesta yhdistyksesta

info@biodyn.fi / p. 09-644 160

0L0Z /¥ usuieneepy



Maatiainen 4/ 2010

Jasenpalsta

Ilmoita osoitteenmuutos
Osoitteeseen: toimisto@maatiainen. fi.
tai Maatiainen, Stenbackinkatu 8, 00250, Helsinki

Jasenid pyydetddn huomioimaan, ettd Maatiaisen Sam-
po-pankin ja Aktia-pankin tilit eivét ole endd kdytossa.
Maksakaa maksut tilille Suupohjan Osuuspankki, tili
numero 473000-195205.

jouluksi. Aidosta suomenlampaan villasta valmistettuja
kasitoitd. Myds lampaan ja kyyton taljoja.

Katja Myllymaki

050 546 7504

Muita maatiaiseldinaiheisia joulukortteja voit kdyda
katsomassa os. http.//ullantila.ning.com

Kortit (sis. kuoren) 2,5 €/kpl + postikulut

Ps. Rintanap-
peja saatavana
nyt myos
jadkaappi-
magneetteina.
Ulla
Toropainen
050 408 5968

&-

Bulgarian-matka innosti
kasvimaahan

Kesai on tullut sulateltua Bulgarian matkaa
ja sen antamaa antia ja selkedsti innostus
iski oman pienen kasvimaan kokeiluun.
Idea oli jo kylld olemassa ennen l&hto-
dmme ja matkani aikana kotivéki rakensi
muutaman nelion kasvimaan kangasmaal-
le, joka nyt kesén ajan on ilahduttanut ja
ihastuttanut.

Toivon, ettd omat onnistumisenne ovat
olleet péattyneestd kesdstd antoisat ja ettd
syksyn sadon korjausta on ollut hauska har-
rastaa. Oheinen kuva kasvimaan kulmalta
ndyttdd hurjassa kasvussa olleet kurpitsat -
sadosta en nyt tdhidn saanutkaan kuvaa kun
ne kaikki 2-3 kurpitsaa on jo nautittu.

Kaikki ei aivan ensimmdiselld kerralla
mennyt nappiin vaikka itse rusakonpoika-
nen asettui heti kasvimaan valmistuttua tar-
kastelemaan taimien linjauksia. Mutta ensi
vuonna paremmin.

Kiitén erityisesti Anne Paaloa matka-
kumppanilleni ja minulle erikoisen mielei-
sestd matkasta. Miten monenlaisista eld-
myksisté ja uuden kokemisesta saimmekaan
nauttia matkan aikana!

Syystervehdys koko matkaseurueelle.

Eija Hirvikallio ja Saga Savolainen
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Ei maitokello — vaan pikkusormustinkukka

Hei Maatiaisen viki!

Tilasin teiltd siemenid, ja oli puhetta tunnistamattomasta, Maatiai-
sen siemenisti kasvaneesta kasvista. Lahetdn téssd saman tien ke-
sdlld 2008 ottamiani kuvia tunnistamista varten ja siemenpussissa
olleet pakkaustiedot. Eli siemenet olen kylvinyt MAITOKELLO-
NA (Campanula lactiflora) 7.4.2004. Pussin tiedot ovat: Pakkaaja:
Maatiainen r.y. Era: 1076-3001TKP.

Ylldtys oli suuri kun vertasin kasvia ja maitokellosta 16ytdmia-
ni kuvia. Kasvin kylvin alun perin Kemissé misté olen siirtényt sen
Pudasjérvelle kesdpaikkaan ja myohemmin Rovaniemelle. Kuvan-
ottokesd 2008 oli sille erityisen suotuisa, kukoisti hienosti. Kukkii
yleensd loppukesilld, tuoksuu aika voimakkaalle, vahan kuin illakko
iltamyohalld. Jossakin kuvassa nékyy vuorikaunokkia ja kesapikku-
sydanti, joten koko vertautunee niihin. Epésuotuisina kesini ei tee
niin pitkad kukkavanaa eikd montaa kukkatorvea. Piddn siitd kovasti!
Olisikohan Maariankielo, kuten arvelimme? Jannittavaa...

Kiitos vield hyvistd ja mielenkiintoisesta lehdesti. Jain odotte-
lemaan tunnistustuloksia! Ja tietenkin siemenié.

Terv. Anna-Maija Salonen
Rovaniemi

Hyvd Anna-Maija!

Puhuimme ongelmastasi Maatiaisen kasvinsuojeluillassa, jossa

kukkasi tunnistettiin pikkusormustinkukaksi (Digitalis lutea). Pa-

hoittelemme sekaannusta. Jostakin syysté olit saanut maitokellon
siementen sijasta pikkusormustinkukan siemenia.

Ystavallisin terveisin

Maatiainen

Pikkusormustinkukalla on herkdt
kellanvaaleat kukat.
Kuva: Anna-Maija Salonen

Pikkusormustinkukan (Digitalis lutea)
kokoa voi verrata taustalla nékyviin
vuorikaunokkeihin ja palaviinrakkauk-
siin. (Kuva: Anna-Maija Salonen)




Maatiaisen kirja- ja monistevalitys

Alanko P. & Lagerstrom M. Havupuut ja —pensaat. Tammi 2006. 200 s
Alanko P. Koristepuut ja pensaat. Tammi 2003. 168 s

Alanko P. & Kahila P. Kéynndskasvit. Tammi 2003. 231 s

Alanko P. Perennat. Tammi 2007. 500 s.

Alanko P. Pieni vihreé Kirjani. Tammi 2007. 167 s.

Alanko P.& Joy P.& Kahila P.& Tegel S. Suomalainen ruusukirja. Tammi 2009.
Cajander R. Luontopiha - Ympiristoystéviillinen piha ja puutarha.

Minervakustannus 2010. 220 s.

Hassinen K. Maatiaisten matkassa. Maahenki 2006. 89 s

Kasvi A. & Laine S. Arnon keittiokasvit. Tammi 2008. 247 s.

Krannila A. & Paalo A. Omenapuu. Multikustannus 2009. 191 s.

Niemeld T. Opas pienkanalan hoitajalle. Suomen Siipikarjaliito 2004. 95 s
Paalo A. Japanilaistyylinen puutarha suomalaisittain. Tammi 2006. 204 s
Paalo A. Kukkaruokaa. Multikustannus 2009. 264 s

Paalo A. Peruna. Multikustannus 2007. 159 s

Peltola R. & Koivu V. Pionit. Tammi 2007. 280 s

Rautio P. Kauniit 16ytoruusut. Suomen ruususeura 2009. 62 s

Rautio P. Suomen ruusut. Otava 2009. 172 s

Rekild-Aaltonen A. Sy itsesi suomalaiseksi. Perinnepirtti Oy. 136 s
Roénnblom E. Puutarhan vuodenajat. Tammi 2008. 272 s

Saario M. Kotipuutarhan marjat ja hedelmiit. Tammi 2008. 247 s.

Savikko S. Isodidin puutarhavuosi — neuvoja joka kuukaudelle.
Helmikustannus 2006. 128 s.
Somersalo I. - Mattila P. — Tuomisto H. — Haimi H. Hirképapua sarvista.

Multikustannus 2006. 192 s

Sérkka J. & Ukonaho E. Pohjolan perennat-monivuotisten perennoiden ominaisuudet
ja kéytto. Laatupaino 2009. 151 s

Opas ja niksivihkosia:

Kulotus. Opas- ja niksivihkonen. Julk. Paimion seudun ympéristoyhdistys.
Hinta 1,50 € + postimerkin hinta. Tilaukset: viri.teppo-parna@kolumbus.fi, p. 050 528 0670.

Niitto. Opas- ja niksivihkonen. Julk. Paimion seudun ymparistoyhdistys.
Hinta 1,50 € + postimerkin hinta. Tilaukset: viri.teppo-parna@kolumbus.fi, p. 050 528 0670.

Raivaus. Opas- ja niksivihkonen. Julk. Paimion seudun ymparistoyhdistys.
Hinta 1,50 € + postimerkin hinta. Tilaukset: viri.teppo-parna@kolumbus.fi, p. 050 528 0670.

Riukuaita. Opas- ja niksivihkonen. Julk. Paimion seudun ympéristdyhdistys.
Hinta 1,50 + postimerkin hinta. Tilaukset: viri.teppo-parna@kolumbus.fi, p. 050 528 0670.




Maatiainen - Det lantliga kulturarvet ry

Yhdistyksen
hallitus 2010

Puheenjohtaja
Timo Rantakaulio

Toiminnanjohtaja
Maija Manninen

Hallituksen jasenet
Pentti Alanko

Riku Cajander

Laura Murto

Tiina Notko

Terhi Koivisto
Sinikka Koskinen
Pertti Pyhtild

Juhan Savander

Varajédsenet
Terhi Arell

Minna Kérkkéinen
Ilmari Majuri
Dina Samaletdin

Toimintaryhme'it - Yhdistyksen sddntdjen puitteissa pitkdlti itsendisesti toimivia
ryhmid, joihin voi ottaa yhteyttd puhelimitse tai sdhkdpostilla. Toimintaryhmien yhteys-

henkilot keskustelevat kanssasi ryhmdn alaan liittyvistd asioista.

1 Maatiaismatkat 5 Maisemat
Anne Paalo P Leena Saario,
. perinnemaisemavastaava
2 si e.'m enet Pentti Alanko
A?Ja Ale'mko Sinikka Koskinen
Riku Cajander Leena Saario
Pirkko Kukkola

Anna Lassila
Juhan Savander

3 Niyttelyt

6 Maatiaiseldimet
Timo Rantakaulio
Dina Samaletdin
Tlmari Majuri

Anja Alanko

Terhi Koivisto
Sinikka Koskinen
Iris Lundqvist

7 Maatiaisruoka
Anja Alanko
Eija Kunnari

Maija Manninen | 8 Paikallistoiminnan
4 Taimipiivit L i tukiryhmé

Riku Cajander Laura Murto

Pirkko Kahila Peter Tigerstedt

Terhi Koivisto 9 Eteld-Savon ryhméa

Leena Saario

10 Pirkanmaan
ryhma
Erkki Lehtimaki

11 Pohjois-Karjalan
ryhma
Tuovi Mutanen

12 Varsinais-Suomen
ryhma
Keijo Luoto

13 Museoryhmé
Anja Alanko
Hannu Huvinen
Pertti Pyhtila
Timo Rantakaulio
Annmaj Ronning

14 Yhdistyksen kotisivut |
Keijo Luoto :

15 Mehildisryhma
Aimo Nurminen
Lassi Kauko

Alanko Anja
Alanko Pentti
Arell Terhi
Huvinen Hannu
Cajander Riku
Kahila Pirkko
Koivisto Terhi
Koskinen Sinikka
Kukkola Pirkko
Kémaérdinen Aune
Karkkdinen Minna
Lassila Anna
Lehtiméki Erkki
Luoto Keijo
Lundqyvist Iris
Majuri Ilmari
Manninen Maija
Murto Laura
Mutanen Tuovi
Notko Tiina
Nurminen Aimo
Paalo Anne
Pyhtila Pertti
Rantakaulio Timo
Ronning Annmaj
Saario Leena
Samaletdin Dina
Savander Juhan
Tigerstedt Peter

09 557 263
0400 937 367
040-519 4949

050 561 6920
045 671 0029

050 340 3621
040 512 8327
050 3255 334
0400 596 085
041 507 6574
040 877 5057

044-537 2192
040410 5202
041 545 7317
050 563 1330
044 257 1660
044 2961 723
0400-520712
050 570 6105
040 583 8910
040 846 5571

041 545 7387

anja@musku.net
pentti@musku.net
terare@gmail.com
hannu.huvinen@helsinki.fi
riku.cajander@luukku.com
pirkko.kahila@saunalahti.fi
terhikoivisto@hotmail.com
sinikka.m.koskinen@hel.fi
siemen@maatiainen.com
aune.kamarainen@kolumbus.fi
minna@musku.net
lassila.anna@luukku.com
erkki.lehtimaki@kolumbus.fi
keijo.luoto@gmail.com
iris.lundqvist@kolumbus.fi
ilmari.majuri@gmail.com
maijaemanninen@gmail.com
laura.murto@gmail.com
tuovi.mutanen@pp.inet.fi
tiina.notko@gmail.com
aimo.nurminen@pp.inet.fi
anne.paalo@kolumbus.fi
perttipyhtila@gmail.com
timo.rantakaulio@helsinki.fi
annmaj.ronning@pp.inet.fi
leena.saario@hotmail.com

050 555 5143, 0440 999 361 dina.samaletdin@nordea.com

0400 165 531
050 5641 717

juhan.savander@gmail.com
peter.tigerstedt@helsinki.fi



Tassa numerossa

PAAKIRJOITUS Pidetisin omavaraisuus ja maatiaisuus mukana ajassa / Timo Rantakaulio
HYVAA JOULUA toivottaa Maatiaisen toimisto / Maija Manninen

SIEMENKUULUMISIA! / Pirkko Kukkola

HERNEITA JA YLLAPITOVILJELYA / Anna Lassila

MAATIAISKASVIT Seurasaaren ulkomuseon Leppéaldn moékin murulla
/ Anja Alanko, Leena Saario ja Maija Manninen

VUOHENPUTKISALAATTI / Satu Korhonen

AJATUKSIA POLULLA JA TIELLA / Marja-Leena Niinikoski

KOREAKARSAMO ELI “TUHATKAUNO” - oiva maatiaisperenna / Pentti Alanko
MAATIAISIA AFRIKASSA? /Aune Kamarainen

ISANTIEN AIKA / Hannu Huvinen

KASVINSUOJELUSSA El KANNATA LIIOITELLA
| Pentti Alangon esitelman pohjalta Aune Kamarainen

MARIA SIBYLLA MERIAN - kasvikuvauksen pioneeri / Aune Kamarainen

PRODUCERAR VARA LANTRASER NYTTIGARE KOTT AN DE MODERNA RASERNA?
/ Birgit Boberg

LEPPOISASTI LAITUMELLA JA NIITYLLA / Aune K&marainen
BULGARIA KIELEN PAALLA / Eleanora Lambeva-Vattulainen
MAATIAISMATKAT /Anne Paalo

TAPAHTUMIA

JASENPALSTA

MAATIAISEN KIRJA- JA MONISTEVALITYS

Liity jaseneksi! Voit liittya jaseneksi maksamalla jasenmaksun 25 € yhdistyksen tilille Aktia
405500-114419. Kirjoita viestikenttdan UUSI JASEN seka nimesi ja osoitteesi.

Jasenet saavat alennusta siemenhinnoista ja nelja kertaa vuodessa ilmestyvan Maatiainen-
lehden. Sen ensimmainen numero sisaltaa siemenluettelon.

Maatiainen — det lantliga kulturarvet ry. Stenbackinkatu 8, 00250 Helsinki puh: 09-477 5331
toimisto@maatiainen.fi www.maatiainen.fi.




